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Exempel pa storkok, Liljewall Arkitekter. Foto Frelix Gerlach
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Introduktion

Storkok i forskola

Funktionsprogrammet for storkok och varukyla redovisar grundkrav for
utforande, planering, utrustningsniv, teknik, ete. utifran kokens inriktning,
omfattning och art. Funktionsprogrammet ar upprattad utifrén erfarenhet
frén planering av kok inom forskolor runt om i Sveriges kommuner samt ge-
nom dialog med referensgrupp. God och niringsrik mat tillagat néra gésten
ar en viktig och sjélvklar del i dagens forskolverksamhet.

En méltidsupplevelse paverkas av ett flertal olika faktorer bla genom dofter
fran tillagningskoket, kontakten med kokspersonalen och mojligheten att
vilja mat fran en servering/bordsservering.Rétt utformade lokaler ar en vik-
tig faktor for att kunna skapa bra funktionella floden och klara hogt stillda
krav for hygien och arbetsmiljo samt ge forutsittningar till en god mal-
tidsupplevelse. Vid planering av servering och matsal ska de utformas med
hénsyn till bra floden utan onddiga kollisioner samt dven ur ett pedagogiskt
och socialt perspektiv och skapa en rofylld milj6 vid maltiden. Ett storkok
omfattas av en komplex och anpassad teknik, vilket stéiller hoga krav pa
planering och samordning.

Funktionsprogrammet omfattar f6ljande fyra storkoksalternativ:

1. Forskola 4 avdelningar 72 barn, mottagningskdok, avser koncept A.
2. Forskola 4 avdelningar 72 barn, tillagningskok, avser koncept A.
3. Forskola 6 avdelningar 108 barn, tillagningskok, avser koncept B och C.

4. Forskola 8 avdelningar 144 barn, tillagningskok, avser koncept D.
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Definitioner kok

For att ge en tydligare bild i funktionsprogrammets innehéll ges
nedan ett fortydligande for omraden som péverkar kokens ytbe-
hov, utrustningsniva och teknik.

Tillagningskoék

Kok som far egna leveranser av livsmedel fran leverantdrer. Man
lagerhaller, bereder, tillagar och serverar mat till den egna enheten
och/eller mat till externa mottagande kok, dvs. distribution av
fardig kall eller varm mat. Koket har mojligheter till tillagning av
farska ravaror fran grunden, dvs. olika nivaer av kott, fisk och fégel
och gronsaker. Om tillagningskoket ska distribuera till mottag-
ningskok ska det finnas sérskilda eller utokade ytor for utlastning
och uppstillning av vagnar, packning samt funktioner for snabb-
kylning vid leverans av kyld mat.

Mottagningskok

Ett mottagningskok for mottagning av varm eller kall mat fran
externt tillagningskok. Koket har olika kompletteringsnivier och
kraver bemanning. Moment som ofta forekommer utéver diskning
och servering dr uppvarmning av kall mat, komplettering av varma
kolhydrater (potatis, pasta, ris, bulgur, etc.), beredning av kalla
séser och hantering av sallad och rakost. Specialkost ska vid behov
dven kunna kompletteras. Koket lagerhaller komponenter till mél-
tiderna i form av torra varor,konserver, mejerivaror, brod mm.

Fornuddens skola, Tengbom. Foto: Felix Gerlach

I mottagningskoket ska det finnas sirskilda eller utékade ytor for
mottagning av vagnar.
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Dimensionerande underlag

I tabell under Funktionsyta, dimensioneringsunderlag redovi-

sas en jamforelse av behoven for de olika kokstyperna. Olika
inriktningar stéller olika hoga krav pa ytor, utrustning, teknik,
energiforbrukning samt bemanningsgrad och omfattning (antal
portioner). Hogre krav ger i regel dyrare kok (investering, drift,
personal). Ett tillagningskok har hégst ytbehov och utrustningsni-
va samt lagre for ett mottagningskok med bemanning.

Forskoleverksamhet sker i regel fem dagar/vecka, cirka 220 dagar/
ar.

Exempel pa storkok, Liljewall Arkitekter. Foto: Felix Gerlach

Typkok/storlek enligt foljande:

1. Mottagningskok 86 portioner/dag (barn samt pedagoger), avser koncept A.

2. Tillagningskdk 86 portioner/dag (barn samt pedagoger), avser koncept A.

3. Tillagningskok 129 portioner/dag (barn samt pedagoger), avser koncept B och C.

4. Tillagningskok 172 portioner/dag (barn samt pedagoger), avser koncept D.
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Ytbehov och funktioner

Ytbehovet i kvm nedan dr baserad pa det portionsantal for respek-
tive koksalternativ och anger dimensionering for fullgoda funktio-
ner for respektive utrymme och typkok. For ytor och logistik inom

storkok, ska planlosning utformas med effektiva, linjéra, rena

floden och ska alltid uppfylla fullgoda funktioner.

Typkok 2, 3 och 4 ska kunna viljas som mottagningskok, dock
ska den totala ytan inte dndras for att maojliggora omstéllning till

tillagning i framtiden utan behov av till- eller ombyggnad.
Endast utrustning/inredning justeras. Darfor redovisas typkok 2,

3 och 4 i tabellen for tillagningskok. Ytbehov for typkok 1 redovisas
dock for mottagningskok se tabell funktionsyta nedan.

Funktionsyta, dimensioneringsunderlag

MOTTAGNINGSKOK, Typkok 1
TILLAGNINGSKOK, Typkdk 2, 3 och 4

Utrymme Typkok 1 | Typkok 2 | Typkok 3 | Typkok 4 Ovrigt
86 port 86 port 129 port 172 port
Varumottag inkl. 5m? 6 m? 6 m? 7 m? Returgods kan dven placeras utomhus i l&st utrymme i
plats for returgods direkt anslutning till varumottag.
Vagnsplats/ 6m? 6 m? 9m? 12 m? Plats fér avdelningsvagnar
plats for internt
och externt skick*
Omkl&dning/ 6m? 6m? 8 m? 9 m? Vid gemensamt rum fér tvatt i férskolan minskas ytan.
WC/D/Tvatt
Stadrum 2 m? 2 m? 2 m? 2 m? Kan ersattas med stadskap i rostfritt utforande
Frysrum / frysskdp | *2m? 4 m? 4 m? 4 m? *Frysskdp
Kylrum / kylskap *4 m? 4m? 5m? 6 m? *Yta behéver anpassas vid leverans av kyld mat for
flera dagar (cook & chill)
Torrforrad 4m? 4m? 4m? 5m?
Non-foodforrad 2m? 2 m? 2 m? 3m?
Kék inkl. 20 m? 24 m? 26 m? 28 m?
specialkost
Renseri inkl. 4m? 6 m? 6 m? 6 m? Ev skild del i kok
kylforvaring
Kontor/skrivplats 2m? 2 m? 2 m? 2 m?
Diskrum inkl. ren 10 m? 10 m? 10 m? 10m?
disk
Yta exkl biytor 67 m? 76 m? 84 m? 94 m?
Biytor** 10 m? 10 m? 12 m? 14 m?
Summa yta 77 m? 86 m? 96 m? 108 m?

* Vagnhall for externt skick av mat dimensioneras efter behovet.

** Yta for passager/biytor/viggar mm beriknat med ca 15 % av totala ytan.
Forutséttning for ytan i tabellen utgar fran Dimensioneringsunderlag utrustning.
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Ovriga ytor

Gemensamt pausrum for kokspersonal och forskolepersonal, vilket
inte ingdr i ytor ovan. Miljorum ingar ej i ytan. Planeras i separat
miljohus alternativt i nira anslutning till koket. I ytan ingar ej
integrerad yta for servering i kok eller separat servering i matsal.
Ej heller yta for inlamning av disk samt stadforrad i matsal.

Om det inplaneras matsal i forskolan se dimensioneringsforutsatt-
ningar enligt kapitel ARKITEKTUR.

Tekniska utrymmen som elcentral, placering ev. kylmaskiner, ev.
matavfallssystem ingdr inte i ytor ovan. Teknikytor redovisas i
respektive teknikfack.

Om gemensamma funktioner med 6vrig forskolepersonal som
pausrum/vilrum, omkladning, tvitt planeras for, ska ett nar-wC
med forrum finnas inom kokets lokaler.

Att tinka pa
- Tilltrade till teknikutrymme ska ej ske genom koket.
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Utrustning och inredning

Utrustningen nedan ar baserad pa portionsantalet for respektive
koksalternativ under forutsittning att varm mat distribueras till
mottagningskok typkok 1. Viss utrustning ska kunna viljas som
option. Upphandlingsmyndighetens héllbarhetskriterier for stor-
koksutrustning ska uppfyllas, niva bas. Utrustningen ska vara fullt

anpassad till den svenska marknaden.

MOTTAGNINGSKOK, Typkok 1
TILLAGNINGSKOK, Typkék 2, 3 och 4

Utrustning som ar rodmarkerad utgar, ersatts med eller minskas i
antal om de koken ska planeras som mottagningskok.

Hanvisningar

- Upphandlingsmyndigheten:

www.upphandlingsmyndigheten.se/
kriterier/bygg-och-fastighet/storkoksut-
rustning/

Att tinka pa

- Serveringsenheter ska vara anpassade for bade
barn och pedagoger (ur arbetsmiljosynpunkt).

Utrymme | Utrustning Typkok 1 | Typkdk 2 Typkok 2 Typkok 4 Ovrigt
86 port 86 port 129 port 172 port

VARU- Uppackningsbhank 1st 1st 1st 1st Alt bordsvagn

MOTTAG
Konsolhylla 1 st 1st 1st 1st
Lyftvagn 1st 1st 1st 1st
Plats for rullburar 2st 2 st 2 st 3 st Ev lasbar inhdgnad utomhus
Plats for 1-2 st 2 st 2 st 2 st Dimensioneras efter behov
mattransportvagnar

KOK INKL | Rostfria bankar med och 2-3 st 2-3 st 3-4 st 3-4 st Minskas till 2-3 st

SPECIAL- utan ho Nagra hoj- och sdnkbara

KOST
Konsolhyllor (2 plan) 2-3 st 2-3 st 2-3 st 2-3 st
Visp/blandningsmaskin - 20/12 1 20/121 30/151 Storlek anpassas efter behov
Kombiugn 5 GN 1/1 1st
Kombiugnar 8 GN 1/1 1st 1st 1st 1st
Kokgryta 75-80 | 1st
Kokgryta 50 | * 1st 1st *Alt. kokeri 2 GN for typkok 1
Spis 4 zoner 1st 1st 1st 1st H&j- och sankbar
Mikrovagsugn, hushall 1st 1st 1st 1st
Kombibord *2X17L *2X25L *2X25L *100L *Alt. till kokgryta
Kylskdp, storkok 1st 1st 1st 1st
Frysskap, storkak 1 st 1st 1st 1st
Kombiskap kyl/frys 1st 1st 1st 1st For specialkost
Snabbnedkylningsskap 1st 1st 1st 1st Underbdnkmodell
Varmeskap - 1st 1st 1st
Golvrengdring 1st 1st 1st 1st

RENSERI Rostfri bdnk med ho 1 st 1st 1st 1st H&j- och sankbar
Forspalningsdusch 1 st 1st 1st 1st
Konsolhyllor (2 plan) 1-2 st 1-2 st 1-2 st 1-2 st
Gronsaksskdrare 1 st 1st 1st 1st Storlek efter behov
Snabbhack 1 st 1 st 1st 1st
Golvrengoring 1st 1st 1st 1st
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DISKRUM Huvdiskmaskin for fin- | 1 st 1 st 1 st 1st Lasbart kemskap
och grovdisk
Inmatningsbdnk/bassdng | 1 st 1st 1 st 1st
bana
Férspolningsdusch 1 st 1 st 1 st 1 st
Utmatningsbank 1 st 1 st 1 st 1 st
Golvrengoring 1st 1 st 1 st 1st
VAGNS- Avdelningsvagn 4 st 4 st 6 st 8 st
PLATS
Overskap 4 st 4 st 6 st 8 st
Kylskap med glasdorr 1 st 1 st 1 st 1 st
FORRAD Hyllstallningar i 2-3 st 2-3 st 2-3 st 2-3 st
torrforrad
Hyllstallningar i non-food | 1-2 st 1-2 st 1-2 st 1-2 st
forrad
KYLRUM Kylrum +3°C 1st 1st 1 st 1 st
Hyllstallningar 2-3 st 2-3 st 2-3 st 2-3 st
FRYSRUM Frysrum -21°C - 1 st 1 st 1 st Kan ersdttas med 4 st frysskap
Hyllstdllningar - 2-3 st 2-3 st 2-3 st
KONTOR/ | Skrivplats/konsolhylla 1 st 1 st 1 st 1 st Plats for
SKRIVPL. alt. dverskap
OMKLAD Omkldadningsskap med | 1-2 st 1-2 st 2-3 st 2-3 st Plats for.
WC/D skiljevagg
OCH
TVATT
Tvattpelare 1 st 1 st 1 st 1 st Plats for.
Linneskap 1 st 1 st 1 st 1 st Plats for.

Ovrig utrustning (option)

- Vag.

- Konservoppnare.

- Mixer.

- Farsformare.
- Os-ursystem 6ver grytor.

- Bordsvagnar, kantinvagnar, dispenservagnar och sopsidcksvagn m.m.
- Serveringsutrustning: virmeri, kylbrunn, neutrala enheter, férvaring.
varm och kall mat, dryckstation, vattensifon, plats for mjélkdispenser.

- Temperaturdvervakningssystem egenkontroll livsmedel HACCP.
- Matavfallskvarn eller forbrénnare.
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Generella krav storkokslokaler

Utrymmen och funktioner i storkék

L]
L]

Lastintag ska vara utformat med skarmtak.

Varumottagning med plats for att ta emot varor pa pall och/
eller rullbur samt for avemballering och kontroller. Inom
varumottag/uppackning ska det finnas plats for kokspersonals
ytterklader och skor, for mottag av leverans och &tkomst till
miljohus. Yta for externa transporter ska finnas strategiskt
inplanerat och placeras i néra anslutning till utlimningsstille
t.ex. varumottag. Nivaskillnader i varumottagningen far ej
forekomma utan ramp eller varuhiss. Dorr vid varumottag

ska ha minsta 6ppningmétt pa 1100 mm. Varumottagning/
vagnhall i kok ddr mattransportvagnar emottages eller skickas
ut ska forses med spolplats for vagnar. Varumottag for koks-/
matleveranser och 6vrigt material till forskola ska separeras.
Varumottag placerad latt tillganglig for transport med lastbilar
och nérhet till miljohus.

Passager bor vara 1400-1500 mm breda. Om vagnar etc. ska
kunna placeras i passage bor den vara minst 2000 mm bred.
Golvytorna ska vara korbara, dvs. utan trosklar och trappsteg
och lokala golvfall.

Stadutrymme for kok forses med utslagsback, golvbrunn, hyllor
for forvaring av kem. mm samt hallare for borstar och rakor.
Separat stidutrymme ska inplaneras avseende allmédnna ytor
som matsal.

Omkladningsrum med plats for att forvara arbetsklader och
privata klader atskilt i skap, antingen 2 skap per person (t.ex.
Z-skap) eller 1 skdp med tit skiljevégg (bredd = min. 400mm).
We och dusch kan kombineras vid upp till 2 kékspersonal.

Tvdttmaskin med torktumlare samt linneforvaring for ren
tvétt kan med fordel placeras i omkladningsrum eller i direkt
anslutning. Tviattmojlighet kan vara gemensam for forskole-
verksamheten men med separat tviattmaskin och torktumlare
for storkoket.

Personaltoalett med forrum. Om WC placeras i direkt an-
slutning till omkladningsrum kan forrum utga.

Kontor/skrivplats med plats for dator, arbetsmaterial, mm.
ska inplaneras for administrativt koksarbete, t.ex. bestall-
ningar, egenkontroll, menyplanering, m.m.

Pausrum for lunch- och fikaraster inplaneras skiljt frén buller
och det stadigvarande arbetet. Mojlighet att virma egen mat bor
finnas. Utrymmet kan vara gemensamt med forskoleverksam-
heten.

Att tinka pa

- Flexibilitet: Kokets utformning med smart placering
av utrustning/installationer som 6ver tid klarar viss
fordndring.

Exempel pé tagning i matsal. Foto: AFRY
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] Forrddsutrymmen med kyl- och frysmojligheter, forvaring av
torra livsmedel, engéngsartiklar, kemikalier etc. ska finnas for
varje verksamhet med livsmedelshantering. Forvaringsmajlighe-
terna anpassas efter omfattning och beredningsgrad.

[]  Antal och utférande av arbetsbankar anpassas efter behov.
Utrymmet bor planeras efter hoj- och sdnkbara bankar.

[]  Renseri och specialkost ska antingen inplaneras in i separata
rum eller i del av koket, atskilda for att undvika kontaminering.

[ ]  Om brodbakning eller likvardigt frekvent ska forekomma, kréavs
normalt ett separerat degrum.

[] Om mojligt ska koket planeras med mojlighet till visuell kontakt
(6ppning, fonster etc.) mellan kok och matsal/servering.

[1  Utrymmen for servering/utlimning av mat pa vagn samt diskin-
lamning planeras strategiskt med bra logistik i anslutning till
kok och diskrum.

] Diskutrymme/diskfunktion ska inplaneras i varje kok. Diskrum
ska vara atskilt frin beredningsytor genom eget rum. Utrymmet
placeras pa det sétt att smutsig disk inte transporteras genom
beredningsutrymmen eller nira rdvaruhantering.

[]  Vid planering av yta for storkok ska ytan kontra matsal och ser-
vering beaktas for bésta flode och tillgéng till dagsljus.

[1  Vid planering av servering och diskinlamning ska tillgédnglighet
for barn och arbetsmiljon for pedagoger och kokspersonal tas
héansyn till genom att forse utrustningen med hdj- och sankbara
enheter eller/och ev ramp. Servering av specialkost ska inplane-
ras avskild fran 6vrig servering.

] Brandceller mellan kok och matsal bor undvikas dé det forsvérar
krav for ev. jalusier i 6ppningar samt titning i form av trosklar i
dorr mellan kok och matsal.

[]  Vid planering av storkoket ska man beakta sd att energieffektiva
maskiner viljs och att koket forses med ergonomiska hjialpmedel
efter behov.

[1  Brunnar ska placeras for god dtkomst. Sparrbrunnar inplaneras
dar behov finns vid dorroppningar for avskiljning mellan rena
och orena zoner, dir vatten inte far rinna in i nasta utrymme.

Materialval ytskikt och utférande

| Tra och organiska material undviks i samtliga utrymmen.
Materialen ska vara spolbara eller minst avtorkbara. Samtliga
ytor ska vara tita, sldta och vara latta att halla rena. Se avsnitt
Arkitektur.
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Logistik

For uppbyggnad av logistik inom storkok, se bildexempel pa === RUMSSAMBAND e ALTERNATIVT RUMSSAMBAND

flodesschema.

[l Planl6sningen ska utformas for effektiva, linjara och
hygieniska floden. Smutsig och ren hantering ska hallas
isér (skilda utrymmen alt. skilt i tid med mellanliggande
rengoring).

[l Korskontamination mellan livsmedel, avfall, utrustning,
inventarier, vatten, luft och personal ska forhindras genom
bra lokalplanering.

[] Varuintag med tillhérande férradsutrymmen planeras
korbara i anslutning till koket och helst centralt nira in-
transport dir d&ven omklddningsrum mm. placeras.

[]  Personalutrymmen for kok inklusive kontor inplaneras
strategiskt.

[]  Avfall ska kunna tas fran varumottagning, kok, diskutrym-
me, etc. till ndra intillliggande miljorum alternativ intillig-
gande rum inom byggnaden.

] Lokalerna ska planeras korbara, dvs. inga trosklar, trapp-
steg eller lutningar som paverkar mojligheten att anvinda
lyftvagnar, bordvagnar och andra hjdlpmedel. Vid undantag
utférs ramp med min. lutning 1:12 for god arbetsmiljo.

Flodesshema storkok.
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Allmant varukyla

Senaste version av Svensk Kylnorm, SS-EN 378 och AMA VVS &
Kyl géller dir inget annat anges.

Med kylenhet avses kyl-, frysrum, kyl-, frys-, nedkylnings- och
snabbnedkylningsskap.

Miljobetingelser

For foljande utrymmen och samtliga installationer géller korrosivi-
tetsklass enligt foljande:

- Ikylrum, frysrum samt utomhus géller C4.

- I 6vriga utrymmen géller C2.

Dimensionerande férutsattningar

Direkt system (DX), definierad enligt Svensk kylnorm, monteras.
En enskild kylenhet sdsom ett/tvé frysskép eller ett/tva kylskap

(inga kylrum) kan vara utformad som ett enhetsaggregat d.v.s. att
det &r forsett med ett eget pabyggt kylaggregat.

Val av kéldmedium centralkyla

For centralkyla ska endast naturliga k6ldmedium med GWP < 3
installeras.

Val av kéldmedium enhetsaggregat

For enhetsaggregat ska endast naturliga koldmedier anvéindas.
Koldmedium som klassas som HFC eller HFO ar inte tillatna.

Gaslarm

Utrymme dér risk for niva av koldioxid éver praktiskt gransvar-
de enligt SS EN 378 (SKN Allmén del 1 bilaga 1) kan uppnés ska
utrustas med gasvarningsutrustning samt siren och blixt/ljus inne
i rum samt blixtljus utanfér rum.
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Dimensionerade temperaturer

Dimensionerande temperatur utomhus: 32°C

Temperaturkrav pa kylenhet.

Kylenhet Rums/skapstemperatur
Frysrum -21°C+1,5K

Frysskap -21°C+1,5K

Kylrum +3°C+1,5K
Gronsaks/rotfruktskylrum +5°C+1,5K

Kylskap +3°C+1,5K
Nedkylningsskap +3°C+1,5K*
Snabbnedkylningsskap +3°C+1,5K*

Kylbank +3°C+1,5K

*) Under nedkylningsfasen géller inte temperaturkrav.

Dimensionerande vérden for férangare

Dimensionerande varden for forangare i rum.

Kylenhet Dim. rumsvarde Ter:lperfﬂ:ur di'ﬁferens
forangning-luft in temperatur

Frysrum luftin-19,5°C, 85 % RH 5K

Kylrum luft in +4,5 =C, 85 % RH BK

Gransaks/rotfruktskylrum luftin +8,5 °C, 85 % RH 5K

Dimensionerande virden for forangare i skap/béank.

Kylenhet Dirn. skapvarde Ter:lperfﬂ:ur diﬂferens
forangning-luft in temperatur

Frysskap luftin-19,5 °C, 85 % BH EK

Kylskap luftin +4,5 °C, 85 % RH BK

Nedkylningsskip luft in +4.5 °C, 85 % RH BK

snabbnedkylningsskép luftin * *

Kylbank +3°C+15K 5K

* Enligt skaptillverkarens anvisningar.
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Systemuppbyggnad

Inomhusplacerat aggregat

]

]

Direkt system R744 i boosterutforande ska anviandas nar
totala kyleffekter berdknas bli 6ver 6 kW for kyl/nedkylning
och 6ver 1 kW for frys.

Utomhusplacerad gaskylare nyttjas i de fall ddr virmeenergi
¢j kan foras till kylmedelskrets.

Eventuell utomhusplacerad gaskylare ska vara skyddad mot
skadegorelse.

Kylanlaggning i boosterutférande dimensioneras och kon-
strueras enligt SS-EN-378.

Utblasningsledning fran sékerhetsventiler utfors i enlighet
med svensk kylnorm.

Placeras inomhus och i ett tekniskt utrymme.

Atervinning av virmeenergi ska utféras i de fall
atervinningssystemets aterbetalningstid beridknas till 8 ar
eller mindre. Atervinningssystem utreds tillsammans med
berorda parter i projektgruppen.

Utomhusplacerat aggregat

] Utomhusplacerade aggregat med R744 som koldmedie kan
anvandas da kyl och/eller fryseffekt inte tilldter nyttjande av
boosteraggregat.

[]  Aggregat ska skyddas fran skadegorelse.

[]  Fabrikstillverkat kompressoraggregat utrustat med gasky-
lare och flakt. Ska minst innehélla: kompressor, gaskylare,
gaskylarflakt, hogtrycksventil, receiver, serviceuttag och
erforderlig siakerhetsutrustning enligt SS-EN 378.

[l Kompressorer ska vara varvtalsstyrda.

[l Kylenheter som t.ex. frysrum och snabbnedkylningsskap ska
inte ingd i samma koldmediesystem.

Apparatskap

[]  Placeras inomhus, intill kylaggregat och i ett tekniskt utrym-
me.

[]  Skap ska placeras sa att de dr latt tillgingliga vid service.

[1  Apparater inuti skdpet monteras pd monteringsplét eller stél-

profiler.
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Varukyla

Plintar monteras pa montageskena upptill i skdpet.
Lasbar huvudbrytare placeras i sképet.
Apparatskap ska ha 25% reservutrymme.

Apparatskap ska utforas i kapslingsklass IP43.

O oo oo

I apparatskap monteras vervakningsenhet som kopplas
upp via faltbuss-system mot kyl- och frysrum, kylenheter
samt kylaggregat.

[1  Displayskdrm monteras i apparatskdpsfront for visualise-
ring av 6vervakningsenhet.

Temperatur i apparatskap fér inte Gverstiga
omgivningstemperaturen med mer &n 10°C.

[1  Apparatskap ska forses invindig belysning (LED), med
automatisk tandning och slackning via dorrbrytare.

[1  Uttag och belysning ska matas fran grupp som inte bryts av
huvudstromstillare till apparatsképet.

] Grupp for uttag och belysning ska foregas av jordfelsbrytare
30 mA.

[1  Jordfelsbrytare som betjénar tryckutjamningsventil, karm-
varme, tovattenviarme samt golvvirme for fryssystem.

[]  Apparatskap ska ha fack for t.ex. ritningar.

Larm och 6vervakning
Overvakningsenhet

I 6vervakningsenhet ska minst f6ljande redovisas i realtid:
Temperatur i frysrum.

Temperatur i kylrum.

Temperaturer i kyl-, frys- och snabbnedkylningsenheter.
Kompressordrift.

Koldioxidhalt fran gasdetektorer.

Driftbild 6ver anldggning.

(I B I e R O I

Larm enligt larmindikering nedan.
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Larm
Hardtradat larm:

] Instdngningslarm fran frysrum. Instdngningslarm ska vara
uppkopplat till system med dygnet runt-jour.

Foljande larmer ska kunna vidareséndas till 6verordnat system via
faltbussystem:

[]  Temperaturlarm fran respektive kyl- och frysskép samt
respektive kyl- och frysrum.

[]  Larm cirkulationspump vid bergvarmesystem och/eller
dtervinningssystem.

[l Larm fran reglerande och larmande termostat under frys-
rum.

[l Kompressorlarm (utlosta pressostater, motorskydd etc.).

Prioritering av larmtyper A-B avgors i samrad med bestéllaren.

Ledningssystem

Koéldmedierér

[l Installation av koldmedieror forlaggs ovan undertak, i verti-
kala schakt samt synligt i tekniska utrymmen.

] Koldmediumror ska i sé stor utformning som mojligt vara
i koppar, koppar/jarnlegeringar (typ K65). Rordelar for
sammanfogning av kéldmedieledningar ska vara i koppar/
jarnlegering (typ K65).

[l Sammanfogning av kéldmedieledningar ska utforas uteslu-
tande genom hérdlodning. Presskoppling eller gang/flans-
forband fér ej forekomma.

[l Rorskarvar ska vara inspekterbara.

[]  Rornedgéng mellan undertak och skap/béank dras i en in-
klddnad som bestar av profil i rostfritt stal med 6ppningsbar
sida och dold inféstning.

Koldmedieror

[]  Rorisoleras mot kondens med syntetiskt cellgummi.
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Tovattenror fran férangare i rum

[

[

To6vattenledning fran fordngare i frysrum utfors i bestdndigt
rormaterial med vattenlds placerat utanfor frysrum.

Virmekabel i tovattenledning fran frysrum ska vara sjélv-
reglerande och parallellresistent.

Tovattenledning invindigt i frysrum isoleras mot kondens
med syntetiskt cellgummi dir p > 7000 och A < 0,040.

Tovattenledning fran fordngare i 6vriga kylda rum utfors av
sléta plastror.

Tovattenledning avslutas alltid 6ver tovattentratt — place-
ring utsida kyl/frysrum.

Kyl- och frysrum

[

Kyl-/frysrum utfors av prefabricerade element bestdende av
CFC- och HCFC-fritt isolermaterial med plastbelagd
varmgalvaniserad stalplét 0,6 mm pa synlig utsida och
insida samt med glasfiberbaserade dorrar.

Kylrumsvaggar monteras efter att golvbeldggning lagts un-
der viggarna, ett 45 mm hogt halkal av plastmassa dras upp
pé véiggarna pa ut- och insida.

Frysrum ska monteras i ursparning 160 mm, sa att rummets
isolerade golv med 12 mm halkskyddad plastbelagd WB-
Plywood &r i nivd med golv i angransande utrymmen for god
korbarhet.

Utfors med dubbla elmatade viarmeslingor (en i reserv)
inklusive givare.

Elementen monteras sa att 100 mm luftspalt erhélls mot
intilliggande byggnadsdel.

Téckplétar lika kyl- och frysrumsviiggar ska monteras mot
samtliga byggviggar och undertak.

Belysning ska vara anpassad for aktuell temperatur i kyl-
eller frysrum.

Karmvirme ska finnas for samtliga dorrar.

Samtliga genomforingar tétas sé att vattenanga ej kan
tranga in i rummet.

Kyl- och frysrumsdorrar ska utforas med aluminiumkarm

(naturanodiserad) samt bruten koldbrygga.

Karm fogas i alla skarvar och 6vergangar/inviandiga hilrum
igensitts.
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Kylteknisk utrustning i kyl- och frysrum

]

]

]

Takmonterad flaktforangare ska vara utrustad med varvtals-
styrd fldkt av EC-utforande.

Aktuell temperatur i kyl- och/eller frysrum ska redovisas pa
digital skdrm utanfor det aktuella rummets dorr.

Magnetkontakt monteras i frysrumsdorr och stoppar flaktar
samt stanger expansionsventil di kontakten bryts.

Frysrumsforangare ska ha minst 7 mm lamelldelning,
el-avfrostning och droppskélsuppvarmning.

Kylrumsforangare ska ha minst 7 mm lamelldelning.

Kyl-, frys-, snabbnedkylnings- och nedkylningsskap

[]  Samtliga skap utfors med invindig belysning.
[]  Samtliga heldorrar forses med fotpedal.
] Samtliga skap ska vara beklddda med rostfritt stal bade in
och utvandigt.
] Samtliga skap ska vara forankrade i bakomvarande vagg.
] Samtliga hyllplan och flyttbara gejdrar ska vara utforda i
rostfritt stal.
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Akustik, brand, fukt och radon

Férskolebyggnader

Introduktion

Akustik, brand, fukt och radon

Detta avsnitt avser att kravstalla for att sdkerstilla goda
forutsattningar for en bra och siker forskola. Avsnittet innehéller
delarna Akustik, Brand, Fukt och Radon.

Ledorden i kravstillningen for detta kapitel dr langsiktighet,
héllbarhet och sikerhet. Langsiktighet for att de som vistas i
lokalen ska ha en bra inomhusmiljo bade vad giller l[judmiljon och
risk for radon och fuktskador. Hallbarhet beaktas sa tillvida att en
byggnad med hog fuktsikerhet och bra inomhusmiljo fran bérjan
minimerar risken for behov av renoveringar i fortid. Sékerhet ar
grundldggande for brandsékerheten, alla som vistas i byggnaden
ska pé ett tryggt och sdkert satt kunna ta sig ut i hdndelse av
brand.

Angivna kravstéllningar i detta kapitel utgar frén de krav som var
géllande vid forfattande av detta funktionsprogram, eventuella
uppdaterade myndighetskrav géller 6ver kravstallning hér.
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Akustik

Akustik forskola

Entreprenor ska sikerstélla genom projektering att ljudkrav inne-
halls. Eventuella tekniska 16sningar som presenteras i detta funk-
tionsprogram ska ses som principer och ej fardiga 16sningar.
Slutgiltiga tekniska l6sningar ska detaljprojekteras av entreprendr.

Utrymmesfunktion ljud

Krav om lagsta ljudmiljé inomhus stélls enligt BBR for forskolor,
motsvarande grundlaggande krav i SS 25268:2023, rubrik 5.5 —
tabellvirden for undervisningslokaler, forskolor och fritidshem.

Till skillnad fran tidigare utgévor av SS 25268 sé dr 2023 érs utga-
va baserad pé utrymmesfunktioner i stéllet for rumsbendmning.
Detta innebar att krav utgér fran hur respektive kravstallt utrym-
me ska anvindas utifran de behov som brukarna har. Ljudkrav i
den hér rapporten har tagits fram med ledning av de exempel som
gesiSS 25268:2023.

Utrymmesfunktioner som i normala fall forekommer for lokalty-
pen sorteras i nedanstdende nivéer:

Parameter Utrymmesfunktion Behov av storingsskydd

= Behov av samtalssekretess
1 Behov av samtalsskydd
= Risk f&r hdjda rster eller skrik

i g = Forstarkta roster eller sorl
Ljudnivaskillnad

*  Normal ljudnivé frén roster = Lagt behov
= L&g ljudnivd frin roster = Normalt behov
= Mattligt ljudande utrustning = Farhajt behov

= Hygien eller omklddning

= Lég stegljudsbelastning

Stegljudsniva = Mattlig stegljudsbelastning

= Hog stegljudshelastning

= Foreldsningar

=  Talkommunikation (3 nivaer baserat pa
rumsvolym)

= Digital kommunikation

=  Kontorsarbete (3 nivder baserat pd antal
arbetsplatser)

Rumsakustik = Matservering (2 nivéer baserat pa
takhojd)
=  Beredning av mat
= Vila eller samvaro
= Tillfallig vistelse eller passage
= Trapphus
=  Sarskilda krav pd stérfrihet och dampad
ljudmiljo
= \Vissa krav pa storfrihet och behov av
Ljud frin ra\uppfattb?rhgt ]
. . ® Inga krav pa storfrihet men med behov
installationer,
av taluppfattbarhet
trafik etc. 2

Inga krav pé storfrihet och
taluppfattbarhet

=  Beredning av mat (endast
installationsbuller)
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Akustik

Utrymmesfunktioner

Nedan redovisas de val avseende utrymmesfunktion och behov
av storningsskydd som géller parametrarna ljudnivaskillnad,
stegljudsniva, rumsakustik, ljud fran installationer samt ljud fran
trafik och andra yttre ljudkéllor. Redovisningen avser vanligt
forekommande typrum i forskolor och ska stimmas av med de
projektspecifika forutsattningarna samt verksamhetens behov i
varje enskilt projekt. Vid utrymme dar flertalet funktioner kan bli

Att ténka pa

- Planlésning: Lokalens utformning har betydelse for
den verksambhetsalstrade l[judnivén. I férskolor dar
avdelning ar uppdelade pa flera rum ér ofta ljudnivan
lagre. Ljudnivan hélls nere om barnen leker i mindre
grupper. I stora rum kan absorberande skarmar
anvindas, eller absorberande/diffuserande inredning,
sd att rummet avdelas i mindre sektioner.

aktuella sisom ett utrymme som nyttjas bade som matsal, ateljé,
verkstad och rorelserum ska det skarpaste kravet viljas utifrén de
olika funktionerna som giller for det aktuella utrymmet. I utrym-
me som bade ska fungera for musik och fér annan verksamhet ar
det en fordel om rumsakustiken kan varieras av brukarna, exem-
pelvis genom att placera absorbenter/draperier bakom stangbara

luckor.

I projektet anvdands bendmningen “enhet” for del av forskolan

bestéende av tva eller tre baser samt hygienrum, gardsentré,

kapprum och forrad. Akustiska utrymmesfunktioner inom enhet

definieras i respektive rum.

Utrymme dér barn vistas

Tabell 1. Utrymme i rum bendmnda exempelvis basrum 1.

Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion

11d férstérkta roster eller sorl

Anmarkning

Stegljudsniva

14c hog stegljudsbelastning

Behov av storningsskydd

MNormalt

installationer, trafik och
andra yttre storkallor

storfrihet och dampad
ljudmiljé

Rumsakustik 17b talkommunikation Ljudabsorberande ytor pa vagg krévs,
se fotnot | i Tabell 19
Ludnivéer frén 18a/19a sarskilda krav pé Krav pa ljudniva vid 18ga frekvenser

enligt Tabell 21 ska vara uppfyllda
avseende ljudnivéer fran
installationer

Tabell 2. Utrymme i rum bendmnda exempelvis basrum 2, och andra mindre
lekrum, verkstad, ateljé.

Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion

11d forstarkta roster eller sorl

Anmarkning

Stegljudsniva

14b mattlig
stegljudsbelastning

Behov av storningsskydd

Normalt

Rumsakustik

17b talkommunikation

Ljudabsorberande ytor pa vagg kravs,
se fotnot | i Tabell 19

Ljudnivéer frén
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18a/19a sérskilda krav pa
storfrihet och dampad

Krav pa ljudniva vid ldga frekvenser
enligt Tabell 21 ska vara uppfyllda

ljudmiljo avseende ljudnivaer fran
installationer
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Tabell 3. Utrymme i storre rum avsett for lek men inte pedagogisk verksamhet for flera

avdelningar samtidigt, exempelvis musik- och rorelserum.

Parameter Utrymmesfunktion Anmarkning

Ljudnivaskillnad 11d férstarkta roster eller sorl

Stegljudsniva 14c hog stegljudsbelastning

Behov av storningsskydd | Légt Om det inte finns dorr mot
hygienrum sé tillampas normalt
behov av stérningsskydd avseende
ljudnivéskillnad fran hygienrum

Rumsakustik 17p samvaro och samlingar

Fjudn'w?er frin 18a/19a sarskilda krav pd Krav pa ljudniva vid laga frekvenser

|nsl3||a1]0ner,7tra!ik och | starfrihet och dampad enligt Tabell 21 ska vara uppfyllda

andra ytire storkallor ljudmiljé avseende ljudnivaer frén
installationer

Tabell 4. Mindre utrymme avsett for hoglésning eller annan lugn verksamhet,

exempelvis lasrum.
Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion

11e narmal ljudniva frén

Anmarkning

roster
Stegljudsniva 14b méttlig
stegljudsbelastning
Behov av stérningsskydd | normalt Om det inte finns dorr mot
hygienrum sa tillampas normalt
behov av stérningsskydd avseende
liudnivaskillnad frén hygienrum
Rumsakustik 17p samvaro och samlingar
Ljudniver frén 18a/19a sarskilda krav pé Krav pa ljudniva vid laga frekvenser

installationer, trafik och
andra yttre storkallor

storfrihet och dampad
ljudmiljo

enligt Tabell 21 ska vara uppfyllda
avseende ljudnivaer fran
installationer

Tabell 5 - Utrymme for matservering, exempelvis matsal.

Parameter Utrymmesfunktion Anmarkning
Ljudnivaskillnad 11d forstarkta roster eller sorl
Stegljudsniva 14c¢ hég stegljudshelastning

Behov av storningsskydd

Lagt

Normalt behov av stérningsskydd
tillampas avseende ljudnivaskillnad
fran hygienrum

Rumsakustik

17j/17k Matservering

17j géller vid takhojd < 3 m

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18¢/19c inga krav pa storfrihet
men med behov av
taluppfattbarhet
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Tabell 6. Utrymme for barnens hygien, exempelvis WC, RWC, toaletter, skotrum.

Parameter Utrymmesfunktion Anmarkning
Ljudnivaskillnad 11i hygien eller omkladning
Stegljudsniva 14a lag stegljudsbelastning Inget krav i WC

Behov av storningsskydd | Lagt

Rumsakustik 17¢ tillfallig vistelse eller Inget krav i WC
passage
Ljudnivaer frin 18¢/19¢ inga krav pa stérfrihet

installationer, trafik och
andra yttre storkallor

men med behov av
taluppfattbarhet

Tabell 7. Utrymme {or entré eller passage, exempelvis kapprum, entréhall, gdrdsentré,
loftgang, groventré, korridor, gdngstrak, trapphall.

Parameter Utrymmesfunktion Anmarkning
Ljudnivaskillnad 11d forstarkta roster eller sorl
Stegljudsniva 14c hog stegljudsbelastning

Behov av storningsskydd | Légt

Rumsakustik 17p samvaro och samlingar
Ludnivaer fran 18c¢/19c inga krav pa storfrihet
installationer, trafik och ranad Behavay

andra yttre storkallor

taluppfattbarhet

Utrymme for personal

Tabell 8. Angoring och varumottagning, exempelvis personalentré, varumottag-
ning storkok, varumottagning forskoleverksamhet.

Parameter Utrymmesfunktion Anmirkning
Ljudnivaskillnad 11e narmal ljudniva fran réster
Stegljudsniva 14c hog stegljudsbelastning Stomljud frén pallyft, rullvagnar

ach liknande ska beaktas

Behov av stérningsskydd | Lagt

Rumsakustik 17q tillfallig vistelse eller passage | Val av utrymmesfunktion gérs
17r trapphus projektvis
Liudnivder frdn 18d/19d inga krav pa stérfrihet

installationer, trafik och

eller taluppfattbarhet
andra yttre storkallor
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Tabell 9. Utrymme for personalens administration, exempelvis kontor, arbets-

rum,reception, expedition, grupprum personal.

Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion

11e normal ljudniva fran
rdster

Anmarkning

Stegljudsniva

14b mattlig
stegljudsbelastning

Behov av stérningsskydd

Normalt

Rumsakustik

17n administration

Kravet varierar beroende pa antalet
personer som rummet dr avsett for

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18b/19b vissa krav pa
stérfrihet och behov av
taluppfattbarhet

Tabell 10. Utrymme for personalens avkoppling, exempelvis personalrum,

pausrum.
Parameter Utrymmesfunktion Anmérkning
Ljudnivaskillnad 11e normal ljudniva fran
réster
Stegljudsniva 14b mattlig

stegljudsbelastning

Behov av stérningsskydd

Normalt

Rumsakustik

170 skolhilsovard och vila

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18b/19hb vissa krav pa
stdrfrihet och behov av
taluppfattbarhet

Tabell 11. Utrymme for samtalsskydd, exempelvis métesrum, konferensrum,per-
sonalchef, rektor, samtalsrum.

Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion
11b behov av samtalsskydd

Anmarkning

Utrymmesfunktionen fér rektor

bestims i samrad med verksamheten

Stegljudsniv

14h mattlig
stegljudsbelastning

Behov av storningsskydd

Normalt

Fér métesrum storre dn 50 m? giller

f6rhajt behov av storningsskydd

Rumsakustik

17n administration

Konferensrum, métesrum och

liknande kan dven bedémas mot 17h

talkommunikation

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18b/19hb vissa krav pa
stdrfrihet och behov av
taluppfattbarhet
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Tabell 12. Utrymme dér det foreligger krav om samtalssekretess, exempelvis

forskoleledning.
Parameter Utrymmesfunktion Anmérkning
Ljudnivaskillnad 11a behov av samtalssekretess | Utrymmesfunktionen fér rektor
bestdms i samrad med verksamheten
Stegljudsniva 14a lag stegljudshelastning

Behov av stérningsskydd

Forhsjt

Rumsakustik

17n administration

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkillor

18b/19b vissa krav pa
stérfrihet och behov av
taluppfattbarhet

Tabell 13. Utrymme for personalens vila, exempelvis vilrum.

Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion

11f I3g ljudniva fran réster

Anmirkning

Stegljudsniva

14a lag stegljudsbelasting

Behov av storningsskydd

Férhajt

Rumsakustik

170 skolhélsovard och vila

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18a/19a sarskilda krav pa
storfrihet och ddmpad
ljudmilj

Tabell 14. Utrymme for personalens hygien eller omklddning, exempelvis WC,

RWC, omklddningsrum, duschrum, tvittstuga, staidrum, tvattrum.

Parameter

Ljudnivaskillnad

Utrymmesfunktion

11i hygien eller omkladning

Anmarkning

passage

Stegljudsniva 14a |ag stegljudsbelastning
Behov av stdrningsskydd | Lagt
Rumsakustik 17q tillfallig vistelse eller Inget krav i WC

Ljudnivaer fran
installationer, trafik och
andra yttre storkallor

18d/19d inga krav pa storfrihet
eller taluppfatthbarhet

ADDA FUNKTIONSPROGRAM

FORSKOLEBYGGNADER 2025, REV. 1

101



Akustik, brand, fukt och radon

Férskolebyggnader

Akustik

Tabell 15. Utrymme for beredning av mat, exempelvis kok, diskrum, renseri.

Parameter Utrymmesfunktion Anmirkning
Ljudnivaskillnad 11h mattligt ljudande

utrustning
Stegljudsniva 14h mattlig

stegljudsbelastning

Behov av stdrningsskydd | Lagt

Rumsakustik 17m bullrig verksamhet

Ljudnivier fran 18e beredning av mat
installationer, trafik och
andra yttre storkillor

Tabell 16. Utrymme for forsorjning av fastighetsegna installationer, exempelvis flaktrum,
teknikrum, under central.

Parameter Utrymmesfunktion Anmarkning

Ljudnivaskillnad 11h méttligt ljudande utrustning | Skiljekonstruktioner ska
dimensioneras utifran
specifikationer fér installationerna

Stegljudsniva 11a lag stegljudsbelastning

Behov av stérningsskydd | Lagt

Rumsakustik Inte kravstallt

Ljudnivéer fran Inte kravstéllt
installationer, trafik och
andra yttre storkillor

Ljudkrav

Ljudkraven i projektet sammanfattas i text och tabeller nedan dar
rumsfunktioner som redovisas i kapitel Utrymmesfunktion ljud
ska f6ljas som underlag for alla parametrar. For projektet giller
grundldggande ljudkrav i lokaler enligt SS25268:2023. Ljudkraven
i projektet motsvarar minst krav enligt BBR.

Vid redovisning av ljudkrav pa ritningar ska TS 25261:2024
Byggnadsakustik -Redovisning av ljudkrav f6ljas.
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Lagsta ljudnivaskillnad

Tabell 17. Ligsta vigd standardiserad ljudnivaskillnad i byggnad, D [dB].

Utrymmesfunktion Till mottagande utrymme, behov av
stormningsskydd
Fran sandande utrymme: ljudkallans kategori Lag Normal Forhojd
11b behov av samtalsskydd 441 44V 48"
11c risk for hajda roster eller skrik 27 i 48 52N
11d férstarkta roster eller sorl 44M¥ 48y
11e normal ljudniva fran roster 36" 44"
11f lag ljudniva fran roster 32 36
11h mattligt ljudande utrustning 441 60 60
11 hygien eller omkladning il 44% 48%

I Till korridor, gangstrak eller annat utrymme dir ménniskor endast passerar kan lagst
DnTw = 36 dB accepteras for skiljekonstruktion med dorr eller glasparti. Till annat ut
rymme dér verksamheten i sindande utrymme har rédighet 6ver mottagande utrymme
och behov av direktaccess foreligger sd accepteras D, = 40 dB.

IV 4 dB ligre ljudisolering accepteras for vigg med dorr eller glas till korridor eller
gangstrak, eller till utrymme dar verksamheten i det sindande utrymmet har radighet
over verksamheten i det mottagande utrymmet och behov av direktaccess foreligger

V Inom forskoleavdelning, till ett utrymme som anvénds for barnens sémn eller vila, kan
ljudisoleringen for vigg med dorr véljas D, = 32 dB. For 6vriga utrymmen inom
forskoleavdelning géller kravet endast végg utan dorr

VI Under forutséttning att behovet av storningsskydd ar légt och att det finns dorr mellan
utrymmena s kan kravet dven tillimpas mellan utrymmen inom samma verksamhet,

exempelvis mellan diskrum och storkok.

IX Kravet kan frangas for vagg med dorr till personalens omkladningsrum eller férrum,
samt for vagg med dorr avsedd for barnens bruk inom férskola

X For vagg med dorr mot annat utrymme accepteras 4 dB lagre ljudisolering
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Hégsta stegljudsniva

Tabell 18. Hogsta vigd standardiserade stegljudsniva, L’ [dB]

Utrymmesfunktion Till mottagande utrymme, behov av
storningsskydd

Fran sandande utrymme: ljudkéllans kategori Lag Normal Forhojd

14a &g stegljudsbelastning - 64

14b méttlig stegljudsbelastning — 64 60"

14c hog stegljudsbelastning - 60 56"

Il Till undervisningsrum och utrymme fér somn och vila ska kravvardet vara uppfyllt i
vigd standardiserad stegljudsnivé med och utan spektrumsanpassningsterm 50 Hz till 2
500 Hz, L

nT,w,50

Exempel pé takhdjd och gestaltning som &r genomférbar genom goda akustiska losningar.
MIdsommarkransens grundskola, Tengbom. Foto: Felix Gerlach
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Rumsakustik

Tabell 19. Léingsta efterklangstid i rum, T,  [sekunder]

Utrymmesfunktion Langsta efterklangstid, Tzo [sekunder]
125Hz 250 Hz—4 kHz
17a talkommunikation > 200 m*' 0,7 0,6
17b talkommunikation 25-200 m3' 0,6 0,5
17j matservering, takhdjd <3 m 0,7 0,5
171 beredning av mat 0,7 0,5
17m bullrig verksamhet 0,6 0,4
26f kontorsarbete, 1 plats 0,8 0,6
26g kontorsarbete, 2-4 platser 0,7 0,5
26h, kontorsarbete, 5 platser ach < 100 m? 0,6 0,4
170 skolhilsovard och vila 0,7 0,5
17p samvaro och samlingar 0,8 0,6
17q tillfallig vistelse eller passage 0,6
17r trapphus 352)

| Utrymmets vaggar ska forses med ljudabsorberande ytor pé vigg, motsvarande 8 % av
utrymmets totala viggarea med absorptionsklass A enligt SS-EN ISO 11654, eller likvér-
digt. De ljudabsorberande ytorna pa vigg ska monteras i 6ronhdjd for de personer som
vistas i utrymmet och p& minst tva icke-parallella viggar.

Ljudnivaer fran installationer

Tabell 20. Hogsta A- och C-vigd ekvivalent ljudnivé frén installationer

Utrymmesfunktion Krav

18a sérskilda krav pa stérfrihet och dampad ljudmiljs' Laeg=30dB
L= 50 dB

18b vissa krav pa storfrihet och behov av taluppfattbarhet Laeg =35 dB
Leeq = 55 dB

18c inga krav pa starfrihet men behov av taluppfattbarhet Laeqg =40 dB

18d inga krav pa storfrihet eller taluppfattbarhet Lagg =45 dB

18e beredning av mat" Laeg = 55/70 dB

| Krav pé ljudniva vid 1aga frekvenser enligt Folkhdlsomyndighetens riktvirden
ska vara uppfylla i alla utrymmen f6r undervisning dven om krav om hogsta
C-vigd ljudniva ar uppfyllda.

Il Kravet avser inte tekniska installationer som brukarna sjalva rader 6ver,
exempelvis diskmaskin
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Tabell 21. Folkhélsomyndighetens riktvérden for ljudnivéer i ldga frekvenser L, i dB.

Krav

Tershand [Hz] 40 50 63 80 100 125 160 200
Ljudtrycksniva, Leq [dB] 56 | 49 | 43 | 42 | 40 | 38 36 34 32

Ljud fran trafik och andra yttre stérkallor

Tabell 22. Hogsta A-vigd ekvivalent och maximal inomhusljudniva frén trafik
och andra yttre ljudkallor.

Utrymmesfunktion Krav

19a sérskilda krav pa storfrihet och ddmpad ljudmilj' Laeq=30dB
Lapms: =45 dB
19b vissa krav pa stérfrihet och behov av taluppfattbarhet Laeq=35dB
Lazmax = 50 dB
19c inga krav pa storfrihet men behov av taluppfattbarhet Lagqg =40 dB
19d inga krav pa storfrihet eller taluppfattbarhet Lagqg =45 dB

Trafikbuller utomhus pa férskolegard

Riktvirden avseende ljudnivaer utomhus pa forskolegard stélls enligt Na-
turvardsverket (NV-01534-17), senast reviderad 2023. I nedanstiende tabell
sammanstills aktuella riktvirden som ska tillimpas bade vid nyetablering av
forskolegérd samt for befintliga forskolegérdar.

Tabell 23. Riktvarden enligt Naturvardsverket for buller fran vag- och spartrafik
vid forskolegard.

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for dygn (dBA)
Minst 50 procent av skolgardens yta” 50
Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55

* De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila

Maximala ljudnivaer behover normalt inte beaktas, annat dn som en parameter i
den samlade bedomningen. Naturvardsverkets bedomning ar att om végledning-
ens riktviarden uppfylls, s innebér det 4ven en begrinsning av alltfor hoga och
ofta forekommande maximalnivaer.
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Industribuller enligt boverkets allménna rad (2020:2)

Vid bedémning av en plats lamplighet for lokalisering av forskola ska
aven ovriga ljudkallor, utover trafikbuller, inventeras och utredas. Typiska
exempel pé sddana ljudkéllor &r takflaktar eller kylmedelskylare.

For externa ljudkallor sdsom buller frén flaktar sa giller nedanstdende
tabell enligt Boverkets allmidnna rad (2020:2) om omgivningsbuller
utomhus fran industriell verksamhet. Den samlade avgivna ljudnivan frén
samtliga egna kéllor ska bedomas enligt nedanstéende tabell.

Av Boverkets allminna rad (2020:2) framgar foljande:

Skolor, férskolor och vérdlokaler kan i vissa avseenden jamstéllas med
bostadsbyggnader, under den tid som verksamhet normalt pagar. Aven
avgransade friytor for utevistelse vid dessa kan jamstéllas med uteplats
vid bostadsbyggnad.

Tabell 24. Hogsta ekvivalenta ljudnivéer frén industribuller och annan
verksambhet, uttryckt som frifaltsvirde utomhus vid fasad.

leqdag  Leqkvall (kl. 18-22) Leq natt
(kl. 06-18) ' | &rdagar, sondagar  (kI- 22-06)

och helgdagar Leq
dag+kvall (kl. 06-
22)

Utgangspunkt vid oldgenhetsbedémning vid
bastéder, skolor, férskolor och vardlokaler

50 dBA 45 dBA 40 dBA
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Anvisningar byggnadsdelar

Nedan redovisas generella anvisningar avseende byggnadsdelar.
Alla anvisningar ska detaljprojekteras av akustiker sé att de stillda
ljudkraven i kapitel [judkrav uppfylls.

Yttervédggar och fonster

[]  Yttervdggar, uteluftdon och fonster ska viljas med hiansyn
till yttre buller sa att ljudkrav uppfylls inomhus. Observera
att det, for andra yttre ljudkallor &n trafik, dven finns krav
pa lagfrekvent buller inomhus. Aven buller ska beaktas.

[] Fasader mot gard och som inte &r utsatta fér annat buller
ska véljas med lagst 36 dB ireduktionstal for yttervagg
och fonster. Virdet avser lab. virde R + C. Lagsta tillditna
reduktionstal for uteluftdon mot gérd ar D___ 48 dB.

new

Golv och bjalklag

[]  Ytskikt pa golv i kombination med bjalklagsuppbyggnad ska
medge att stillda ljudkrav innehalls.

[]  Aveninviindiga trappor ingr i kravstillning avseende stegljus-
nivaer, infastningar och ytskikt ska viljas sa att krav avseende
stegljud innehélls.

[] Utvindiga trappor ska fistas in avvibrerat eller fristdende fran
forskolebyggnaden, giller dock ej utrymningstrappor.

[] Ipedagogiska utrymmen dr trumljud pa golv en viktig akustisk
parameter. Trumljud definieras som stegljud inom det egna
rummet. Vid val av golvmaterial ska trumljud beaktas. Om
uppreglat golv forekommer maéste atgiarder vidtas for att mini-
mera trumljudsalstring. Vid trabjalklag ska trumljud utredas
av akustiker och en konsekvensanalys utforas i jamforelse med
bjalklag av betong.

Att tinka pa

- Golv: Rekommendationen ir att vilja en matta
med stegljudsddmpning pd minst AL = 15 dB.
Bjalklag av betong i kombination med golvmaterial
med ldgst AL = 15 dB stegljudsddmpning ger laga
stegljudsnivaer.

- Trappor: Allra bist dr betongtrappor men dven
stal fungerar om det utfors styvt och med tunga
trappsteg. Tratrappor kan ge upphov till hoga
trumljudsnivaer darfor ar det av stor vikt att ta fram
akustiska atgarder vid denna typ av konstruktion.

- Ko&k: Stomljud frén koksaktiviteter bor utredas till-
sammans med akustiker. Tunga bjilklag 4r mindre
kansliga for stomljudsspridning dn latta bjalklag.
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Undertak

] Undertak i utrymmen for talkommunikation sésom pedago-
gisk verksamhet ska vara poros absorbent med absorptions-
Kklass A.

] Ovriga kravstillda rum avseende efterklangstid ska viljas
med undertak s att krav innehélls.

UJ Om angiven absorptionsklass inte kan uppfyllas ska mang-
den absorbenter utokas.

Absorbenter pa vagg

For alla rum som i kapitel Utrymmesfunktion ljud har utrymmes-
funktion 17b talkommunikation for rumsakustik géller anvisning
kring absorbenter pé vigg:

] Utrymmets véaggar ska forses med ljudabsorberande ytor pa
vagg, motsvarande 8 % av utrymmets totala viggarea med
absorptionsklass A enligt SS-EN ISO 11654, eller likvérdigt.
De ljudabsorberande ytorna pa vigg ska monteras i 6ron-
héjd for de personer som vistas i utrymmet och pé minst tva
icke-parallella vaggar.

Detta dr minimikrav avseende omfattning av absorbenter pa vagg.
I det fall rumsvolym/rumsform kriaver mer absorption for att klara
stéllda ljudkrav avseende efterklangstid s& ska mangden ljudabsor-
berande ytor pa vagg utokas.

Avskiljande konstruktioner

For alla avskiljande konstruktioner sdsom viggar, bjilklag, dorrar,
glaspartier samt 6vriga ingdende delar sé ska dessa projekteras s&
att ljudkrav innehalls. Aven anslutningar, flankerande konstruk-
tioner, genomforingar och tatningar ska utforas sa att ljudkrav
innehalls.

Att ténka pa

- Undertak: Takabsorbenter viljs med minst 40 mm
tjocklek och ha en absorptionsfaktor sa nira 1 som
mojligt i hela frekvensomradet dnda ned till 250
Hz. Vid 125 Hz géller sa nara absorptionsfaktor
0,6 som mojligt. Undertaket ska vara heltiackande.
For att klara lagfrekvenskravet vid 125 Hz kan det
beroende pa rumsvolym och rumsutformning vid
125 Hz krivas komplettering med extra basisolering
av glasull eller stenull, ovanpa undertak.

Absorbenter pa vagg: Absorbenter pa vigg kan
levereras och byggas i ett flertal olika utférande,
bade avseende kulor och storlek.

- Textila konstverk, tyngre draperier eller gardiner
kan fungera som alternativ till absorbenter pa vigg.
Harda tita tyger har liten eller ingen paverkan pa
rumsakustiken och bér dirfor undvikas. Oppna
bokhyllor eller med perforerade luckor fungerar
diffuserande vilket ger en positiv effekt akustiskt.
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Anvisningar installationer

I detaljprojektering skall alla delar som har med ventilationen/

rorsystem/hiss och ljud utforas sd att stéllda ljudkrav innehélls.

Verifiering

I samband med slutbesiktning av entreprenaden ska byggnaden
verifieras avseende ljud. Verifiering ska ske mot krav i detta funk-
tionsprogram. De mest kritiska rummen for respektive akustisk
parameter ska viljas ut for méatning. Verifiering ska utforas enligt
referensmetoden i SS 25268:2023, rubrik 6.1.2.2. Verifieringen ska
omfatta samtliga ljudparametrar; ljudnivaskillnad, stegljudsniva,
ljud frén installationer, efterklangstid och trafikbuller.

Mitning ska utforas pa externt industribuller
(avgivet fran byggnaden). Tva metoder kan anvéndas:

1. Ljudnivamétning pa gard och vid ndrmaste grannfastighet.

2. Narfaltsmatning vid de aktuella ljudkallorna och déarefter sker
berikning till skolgérd, egen fasad samt narmsta bostadsfasad.

Vid nybyggnad ska omfattning av métning motsvara krav pa
omfattning enligt Svensk Standard SS25268:2023, rubrik 6.3.4.
Utrymmen som alltid ska kontrolleras ar pedagogiska utrymmen,
flaktrum och matsal. Om forskolan inte &r trafikbullerutsatt krévs
inte trafikbullermétning, bedémning genom berékning samt kon-
troll av utférande ska dock alltid utforas.

Redovisning av mitresultat ska ske i rapport diar uppmatta virden
stills i relation till funktionskrav i denna handling.

Hanvisningar
- S$S25268:2023.

Att tinka pa

Delar som exempelvis ingér i projektering:

- Ljud fran don till utrymmen

- Ljud via kanalsystem

- Overhérning via kanalsystem

- Overhérning via 6verluftsdon

- Ljud till omgivning (byggnadens utsida)
- Ljud fran flaktrum/aggregat

- Ljud fran schakt

- Ljud fran avlopp

- Ljud fran torkutrustning.

- Ljudkraven avser den sammanlagda ljudnivén fran

alla installationer som &r i samtidig drift. Torkskép
alstrar ljud men omfattas inte av ljudkrav forutom
om de dr placerade i utrymme for undervisning.
For att minska risken for storning bor sdédan
utrustning placeras i eget utrymme med mojlighet
att stinga till andra verksamhetsytor.

Flaktrummet behover ofta extra ljudisolering mot

- verksamhetsytor och aggregat kan behdova stillas

pa avvibrering av typ fjadrar eller gummi. Obser-
vera att denna avvibrering bygger mellan 25-100
mm. Trabjilklag vid flaktrum bor undvikas.

- Kanaler: Cirkulédra ventilationskanaler bor viljas i

forsta hand. Eventuella rektangulira kanaler bor
placeras i korridorer eller motsvarande utrymmen
utan behov av storningsskydd. Kan detta inte und-
vikas sd behover de rektanguldra kanalerna klés in
med mineralull och gips.

- Vattenbérande ror: spillvattenstammar bor utforas

med ljudddmpande plastror eller gjutjarn.
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Brandtekniska krav

Detta utgor en 6versiktlig sammanstillning av generella brandtek-
niska krav i dagens byggregler (BBR). Brandskydd ska projekteras
utefter de byggregler som géller vid tidpunkten for respektive
projekt. Forskolor klassificeras i verksamhetsklass Vk5A vilket
exempelvis innebar att géngavsténd till utrymningsvag inte ska
Overstiga 30 meter, nér det inte finns mojlighet att vilja vig ska
avstandet multipliceras med faktor 2. Personaldelar kan under
vissa forutsattningar klassificeras i

verksamhetsklass VKki.

Byggnadsklass beror av vaningsantalet dér byggnad i ett plan kan
utforas i byggnadsklass Br3 medan byggnad i tvé plan ska utforas
i byggnadsklass Br1. Detta innebir att kraven pa brandtekniska
dtgarder okar nar byggnaden har mer 4n ett plan.

Exempel dar kraven ar olika:
- Klass pa brandcellsgranser
- Klass pa barverk

- Ytskikt.

Forskolor ska indelas i brandceller s att maximalt tva funktionella
enheter ingar i samma brandcell. Brandcellsgréanser utfors gene-
rellt i brandteknisk klass EI 30 for Br3-byggnad och brandteknisk
klass EI 60 for Bri-byggnad.

Utrymning ska kunna ske i tvé riktningar och det ska alltid finnas
minst en utrymningsvag i planet, detta innebar att frén exempelvis
plan 2 ska det finnas tillgang till brandtekniskt avskilt trapphus
som leder hela vigen till det fria alternativt utvindig trappa.
Utrymning ska inte ske via fonster. Dorrar, bade invéndigt och

i fasad, som behover passeras vid utrymning ska utforas sé att
utrymmande vid behov kan atervdnda, s.k. dterinrymning.

Forskolor utgor arbetsplatser och ska vara utforda med frangédng-
lig utrymning, detta betyder att det ska finnas utrymningsplatser
dar utrymmande med nedsatt rorelse och/eller orienteringsfor-
maga kan invénta hjélp alternativt att utrymningsvagar leder
horisontellt direkt till det fria. Utrymningsplatser ska forses med
tvédvagskommunikation. Dorrar som &r forsedda med dorrstangare
eller pa annat sitt ar tunga ska utforas med dorrautomatik med
sakerstilld stromforsorjning.

Forskolor utan 6vernattning ska som lagst forses med brandvar-
nare.

Det dr en option att installera heltdckande brandlarm och utrym-
ningslarm, se dven avsnitt Lés.

Hanvisningar
- Boverkets byggregler.
- Arbetsmiljoverkets foreskrifter.

- SBF 110.

Att tinka pa

- Ménga kommuner har utokat egenkrav avseende
brand- och utrymningslarm.

- Det finns ofta lokala rekommendationer fran

Riddningstjansten gillande solcellsinstallationer.
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Fukt

Tekniska egenskapskrav mm finns i kapitel 8 i Plan- och bygglagen Hﬁnvisningar
(SFS 2010:900). Miljobalkens hiansynsregler med bland annat

kunskapskravet, forsiktighetsprincipen, produktvalsprincipen och
skilighetsregeln ska beaktas. Under hela projektet ska géllande - AMA Hus.
BBR, Plan- och bygglagen, Bygga F & Bygga L foljas.

- AMA Anléggning.

- Bygga -F Branschstandard.

Forutsittningar - Bygga -L - Metod for byggande av lufttdta byggnader.
Forutom lagkrav och BBR:s krav géller foljande: - Siker vatteninstallation.

- Fuktsiikerhetsbeskrivningen ska foljas #nda till driftséittning av -RBK - Manual fuktmitning i betong.

byggnaden. - GVK - Sdkra vatrum.

- Entreprenorens fuktsikerhetsplan ska godkdnnas av - BBV - Byggkeramikradets byggvigledning vatrum.

byggherren innan produktionsstart.

- Fuktsidkerhetsprojektering - ska utforas nar konceptet tas fram
och anpassas till varje projekt.

- Fuktmitningar i betong ska utforas enligt RBK. Auktoriserad
fuktkontrollant skall utféra matningarna.

- Fuktsidkerhetsansvarig ska utses av entreprenor.
- Intyg att aktuella branschregler for vatrum foljs.

- En fuktsdkerhetsdokumentation ska upprittas av entreprenorens
fuktsidkerhetsansvarig och kunna uppvisas innan slutbesiktning.

Klimatskiarmens luftlackage far ej 6verstiga 0,30 1/s,m? vid 50 Pa.
Lickagetalet méits mot klimatskalets area.

Lickagerisker och foljdskador vid eventuella fuktskador ska
minimeras genom fuktsékert uppforande av byggnaden. Entrepre-
nor ansvarar for att byggnaden uppfors fuktsiaker med hansyn till
gallande regelverk.

Mitningar av fukt ska paborjas med tillracklig marginal for att
kunna sétta in atgarder mot avvikelser som kan paverka tidspla-
nen. Alla métningar och aktiviteter redovisas 16pande till bestélla-
ren och ska dokumenteras. Avvikelser fran fuktkrav ska dokumen-
teras i en avvikelserapport.
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Tra

[] Malfuktkvoten vid ink6p av konstruktionsvirke (inbyggnad,
trapaneler utomhus eller motsv.) ska vara hogst 10% enligt
SS-EN 14298:2017.

[] Malfuktkvoten vid inkdp av annat virke (limtrd, massivtri,
fanértrd, trapaneler inomhus eller motsv.) ska vara hogst
12% enl. SS-EN 14298:2017.

[] Hogsta tillitna fuktkvot i konstruktionsvirke vid inbyggnads-
tillfalle ar 16%. Hogsta tillatna fuktkvot for virke som ska
malas dr 12%.

Vid KL-trakonstruktionen skall &ngbroms anvindas istéllet for
angsparr. Trakomponeter skall efter lossning pa arbetsplatsen
ofordrojligen komma under skydd fran sol och vita.

Gips- och trabaserade skivor etc.
Synlig fukt, pavéxt eller blanader pa material far ej forekomma.

Materialet ska ej ha mikrobiologisk pavaxt eller avvikande lukt.

Kritiskt fukttillstand far ej 6verskridas under byggtid.

Betong

Kritiskt fukttillstand far inte 6verskridas under bygg- och
forvaltningsskedet. En RBK-auktoriserad fuktkontrollant ska
anlitas for mitning av RF i betong, kontrollanten ska méta fram
till godkdnda virden uppnas.

For nygjutna betongkonstruktioner ska torktider berdknas och
torktider skall hamna inom ramen for tidsplanen.

Vatrum

Kvalitetsdokumentation och egenkontroll ska utforas.

Fuktarbeten i vatrum ska utforas enligt reckommendationer och
anvisningar i BBV/GVK och Séker Vatteninstallation.
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Fuktsakerhet i projekteringsskedet

[]  En fuktsikerhetsprojektering ska utforas for alla byggnads-
delar och dess anslutningar och genomforingar som utsitts
for ndgon form av fuktbelastning. Forutsattningar och
resultat fran fuktsékerhetsprojekteringen ska redovisas pa
ett systematiskt sétt sa att det ar litt att f6lja vilka &tgarder
som har utforts for att sékerstélla fuktsidkerheten.

Fuktsakerhet i produktionsskedet

[]  Entreprenoren ska inledningsvis identifiera arbetsmoment,
konstruktioner och installationer kritiska for fuktsékerheten.
Utifran dessa identifierade fuktkidnsliga moment och
konstruktioner ska en fuktsidkerhetsplan upprattas av
entreprenoren.

[]  Fuktrond ska utféras av entreprendren tillsammans med
byggherren och innebér att man systematiskt tittar pa
fuktkritiska konstruktioner, materialhantering, pagaende
fuktmétning, géllande fuktforhéllanden pa byggarbetsplatsen,
mm. Fuktronder protokollfors och kompletteras med fotodo-
kumentation och ritningar nar det behévs och dokumenteras
i protokoll.

[]  Fuktarbeten i vatrum ska utféras enligt rekommendationer
och anvisningar i BBV/GVK och Siker Vatteninstallation.
Foretag och personal som utfor arbeten i vitrum ska vara
auktoriserade for detta arbete och kunna bevisa genom att
lamna intyg till entreprendren. Samtliga intyg ska bifogas
fuktsidkerhetsdokumentationen.

[] Kontinuerliga fuktméitningar ska goras for avstimning mot
tidplan och prognostisering av tidpunkt for mattlaggning
etc. Slutmatning av RF ska utforas enligt RBK-metoden av
RBK-auktoriserad méattekniker.

[]  For att sikerhetsstilla fuktsakerheten i byggnaden krévs fort-
satt kontinuerliga kontroller och underhéll i forvaltningsske-
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] det. Drift- och underhallsinstruktioner som ror fuktsakerhe-
ten ska upprattas av entreprendren.

Fuktsékerhetsdokumentationen ska belysa kritiska detaljer
och étgérder, och 6verldmnas i god tid innan slutbesiktning,
samt vara en del av Drift- och underhallsinstruktionerna
som Gverldmnas till byggherren. Dokumentet ska dokumen-
tera allt som ror fukthanteringen igenom hela projektet och
vidare under forvaltningsskedet.

Radon

Byggnad inklusive grund ska utforas med i "radonskyddat utféran-
de" for de konstruktionsdelar som ar i direkt kontakt med mark,-
eller under markniva. Dar radonhalten i markluften ar hogre én
50kBq/ms3 ska delarna istéllet utforas i "radonsékert utférande"
enligt Boverkets riktlinjer.
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Fornuddens skola, Tengbom Arkitekter. Foto: Felix Gerlach

ADDA FUNKTIONSPROGRAM FORSKOLEBYGGNADER 2025, REV. 1 116



Hallbarhet, energi och teknik

Forskolebyggnader

Inledning

Hallbarhet, energi och teknik

Detta avsnitt avser att sékerstilla en god teknisk kvalitet i koncept-
forskolan. Avsnittet dr indelat i Teknik med VVS, Styr och 6vervak-
ning, El och svagstrom samt Las och sékerhet som underrubriker,
samt Energi och hallbarhet.

Ledorden i kravstillningen for funktionsprogrammet ar langsiktig-
het, hallbarhet och energieffektivitet. Langsiktighet innebar att krav-
stéllningen ska vara utmanande men rimlig under avtalets start, men
samtidigt vara utmanande under hela avtalets lingd och fram till
avtalets slut. Hallbarhet nés i denna kontext genom séval kravstall-
ning i materialval som beprovade och vedertagna tekniska l6sningar
for att sdkerstilla robusta 16sningar med ett gott inomhusklimat.
Energikraven ska sikerstilla att tekniska 16sningar och byggnadens
utformning minimerar vart avtryck pa miljon. Konceptforskolan ska
upplevas vara en robust 16sning med stort fokus pa héllbarhet och
miljo.

For en vélfungerande helhetslosning behover byggnadens orientering
anpassas, bdde avseende tomtens utformning for att maximera dags-
ljusinslapp och samtidigt minimera solvérmelast, skapa bra forut-
sédttningar for solcellsanliggningen samt att vilja tekniska 16sningar
anpassade efter aktuellt utomhusklimat.

Angivna kravstéllningar i detta kapitel utgar frén de krav som var
géllande vid forfattande av detta funktionsprogram, eventuella upp-
daterade myndighetskrav géller 6ver kravstillning har.
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Allmant om hallbarhet

Forskolor spelar en avgorande roll i att uppna Agenda 2030:s
globala mél f6r hallbar utveckling. Genom att erbjuda en inklu-
derande och jamlik utbildning av hog kvalitet kan vi ge alla barn
de kunskaper och fardigheter som behovs for att forma en hallbar
framtid.

Dessutom spelar forskolorna en viktig roll i att fraimja jamstalld-
het, utmana stereotyper och skapa miljoer dir alla behandlas lika.
De bidrar dven till att 6ka medvetenheten om klimatférdndringar
och héllbarhet, vilket &r centralt for att hantera de globala miljout-
maningarna.

Genom att siakerstilla en god utbildning for alla kan forskolor
hjélpa till att skapa en béttre och mer héllbar framtid.

Den klimatsmarta férskolan &r byggd av material med 1&g klimat-
paverkan, utan farliga &mnen, som héller ldnge och som gér att
aterbruka. For forskolan efterstriavas en lag energianvéndning.
Utslappsfria maskiner skapar god arbetsmiljo for dem som bygger
och minskar bullret for omgivningen men ar inget krav.

Klimatkrav fér byggskedet

Klimatkrav for byggskedet (A1-A5) for nyproduktion &r enligt
samma systemgrians som Boverkets forslag pa gransvirden, det
vill séga samtliga byggdelar av en byggnad fran grunden och
dess isolering exklusive solceller och fast utrustning. Artalen for
klimatkraven utgér fran planerat ar for fardigstéllande. Maximal
klimatpéverkan ar uttryckt som kgCO,e/m?* BTA.

Tabell. Maximal klimatpé&verkan (kgCO,e/m?* BTA) avser planerat
ar for fardigstéllande.

Ar Forskola
2026 265
2027 245
2028 225
2029 205
2030 190
2031 180
2032 170
2033 160
2034 150
2035 140
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Berdkningsmetod

Klimatpaverkan ska berédknas enligt Boverkets forslag pa gransvirden,
ofta tolkat som avgransningen A1-A5 och de ingéende byggdelarna 20,
24, 26-89 enligt SBEF:s byggdelsindelning (eller motsvarande bygg-
delar i entreprenor- ens egen byggdelsindelning). Minst 80 procent av
klimatdatan ska baseras pad EPD:er.

Exakta forutsittningar for berdkning av konceptforskolans klimatpa-
verkan anges i ramavtalets handling Administrativa foreskrifter for
kontrakt.

System f6r sparbarhet av ingdende material, varor
och kemiska produkter

Det ska finnas loggbok med information om byggvaror, material,
varor och kemiska produkter som finns i byggnaden.

Loggboken ska dven innehélla skotselinstruktioner dir sédana finns.
Leverantoren ska halla loggbok tillganglig for Adda och bestéllare i
minst fem ar. Projektfunktionen i tillgéngliga deklarations-/bed6m-
ningssystem som t.ex. Byggvarubedomningen och Sunda Hus kan
tillampas. Loggbok ska digitalt 6verlamnas till bestillare for varje
enskilt projekt.

Material och varor med miljé- och halsofarliga amnen

Material, varor och kemiska produkter som byggs in i byggnaden ska
inte innehalla &mnen som har egenskaper som ar farliga for miljé och
hélsa. Varugrupper som omfattas av kravet anges i nedan tabell.

Med @mnen som har egenskaper som ér farliga for miljo och hélsa
avses sidana egenskaper som anges i bilagan "Tabell 2, Amnen med
miljo- och hilsofarliga egenskaper", 6ver de angivna halterna sa som
det definieras i bilagan. Innehall och halter ska berdknas i material,
varor och kemiska produkter sa som de levereras till byggplatsen eller
monteringsplatsen.

For bindemedel/lim kan undantag fran detta krav gilla om leveranto-
ren kan pavisa att varan inte utgor nagon fara for hélsa och miljo efter
avslutad hirdningsprocess. Detta ska pa begiran kunna verifieras
skriftligt genom en beskrivning av hur riskerna med de skadliga sub-
stanserna har eliminerats.

Tryckimpregnerat virke/tré far ej forekomma.
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Varugrupper som omfattas av kravet

Byggmateriel Bindmedel och bruk, (dven Féastdon Spik
tillsatser i betong)
Byggnadsblock och ballast Skruv
Skivmaterial Bultartiklar
Isoleringsmaterial och dven Infastning och expander
rorisolering
Tatskikt, tejp, tatningslister Byggbeslag
Armering, stal och Beslag Las och trycken
metallvaror
Tak- och vaggbekladnad Beslag
Takpapp och liknande Sédkerhet Brandsékerhet
produkter
Kemisk tekniska varor Sédkerhet Gvrigt
Huskomplettering; Tradgard Plattor och marktegel
Regnvattensystem

Tréaprodukter Tryckimpregnerat trd Tradgardsvaror ovrigt
Tréavaror (traskivor; se Byggnadselement Byggnadselement (bjalklag,
skivmaterial) vagg, prefabricerat dvrigt)
Hallfasthetssorterat virke Elvaror Belysningsvaror

Fénster och glasskivor

Kdksinredning; Bénksskivor

Badrumsinredning

Rumsutrustning

Férvaringssystem

Traelement Elinstallationsmaterial
Inredning och farg Keramiska varor; Fast och Vérme och sanitetsvaror Varor fér varme
fogmassor
Golv-varor Varor for sanitet
Tapeter Markvaror
Innertak- och viaggsystem Installationssystem
Férger och fargvaror Rérisolering samt invandig
och utvandiga
rorbelaggningar.
Intericrtra Ventilation Ventilation
Interiér och snickerivaror Dérrar

Information géllande innehall av SVHC-dmnen

Vid ramavtalsstart och under ramavtalsperioden ska information
om innehall av &mnen upptagna pa vid var tid gillande kandi-
datforteckning enligt den europeiska kemikalielagstiftningen
(REACH) som ingér i material, varor och kemiska produkter

i halter 6ver 0,1 vikt% per @mne kunna ges till Adda och/eller
bestillare. Informationen gillande innehall, alternativt avsaknad
av amnen pa kandidatforteckningen ska tillhandahallas inom 45
dagar efter anmodan. Det ska dven framga i vilket material det
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aktuella Amnet ingér. Om nya dmnen fors upp pa kandidatfor-
teckningen under avtalstiden, ska Adda och/eller bestéllaren, vid
anmodan, underrattas om dessa forekommer i ingdende bygg-
varor. Informationen ska kunna ges inom sex manader efter den
europeiska kemikaliemyndighetens (ECHA) offentliggérande av
en reviderad kandidatforteckning.

Entreprenoren ska pd anmodan tillhandahalla Adda och/eller
bestéllare styrkande bevis for kravuppfyllnad. Adda och/eller
bestallare kan nédr som helst under avtalsperioden begdra in bevis
som styrker uppfyllnad av kraven. Entreprenoren ska dven aktivt
bidra till utfasning av @mnen pa kandidatlistan.

Amnen p3 kandidatférteckningen eller sin-listan

Golv - och vaggmaterial samt golvsocklar, innerdérrar och dorr-
karmar som vetter mot ytor dar barn vistas ska inte innehélla
amnen som finns upptagna pa gillande kandidatforteckning
(REACH) eller pa SIN-listan (https://sinlist.chemsec.org/) i halter
over 0,1 vikt% per amne. Om nya d&mnen fors upp pé forteckning-
en eller listan under avtalstiden, ska leverantoren senast inom 6
ménader redovisa en handlingsplan for hur amnet kan fasas ut.

Farger och lacker inomhus

Farger och lacker for inomhusbruk ska minst uppfylla Svanens
kriteriedokument for produktgrupp 096 "Farger och lacker” ver-
sion 4.4 eller senare version av kriteriedokument. Undantag fran
krav pa farger och lacker for inomhusbruk géller for vatrumspro-
dukter, produkter for att mala pa metall samt eventuella special-
produkter.

Aterbruk av material

En stor del av en byggnads klimatavtryck utgors av de material
som byggnaden bestar av. Byggnaden bor darfor besta av material
med lagt klimatavtryck, lang livslangd och som méjliggor dtervin-
ning och dterbruk.

Entreprendren ska vara behjalplig och arbeta for att 6ka andelen
aterbruk av material. Exempel pé det kan vara anviandning av
aterbrukat fasadmaterial som t.ex. tegel.
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Energi

Huvudkrav for energi

Energikrav

Enkoping ska anviandas som referensort i energiberdkningen pé
grund av dess representativa klimatdata och geografiska lige.

Byggnadens energianviandning ska vara 70% eller battre dn géllan-
de nybyggnadskrav fran Boverket.

Indata fér energiberédkning

Indata ska i forsta hand hamtas fran projektet. Om projektspe-
cifika uppgifter saknas ar det tillatet att anvinda uppgifter fran
“Brukarindata for forskolor” i BEN 3, se hanvisning.

Uppgifter som saknas i BEN 3, som: ventilationsfloden och tek-
niska data for ventilationssystem, drifttider for tekniska kom-
ponenter, vairmeforluster i varmvattencirkulation, klimatskalets
isolerande egenskaper, byggnadens anvindning av fastighetsel,
med mera, ska alltid baseras pé projekterade varden.

Undantag géller for rumstemperaturer som anges specifikt.

Rumstemperatur

Véarmesystem ska dimensioneras for att uppratthélla foljande
rumstemperaturer under uppvarmningssasong:

- Rum dér barn normalt vistas. +21°C.

- Arbetslokaler, kapprum, we, stad, 6vriga utrymmen +20°C.
- Teknikrum. Minst +15°C.

- Miljohus. Ouppvarmt.

Varmvattencirkulation

VVC-forluster ska beriknas med projekterade rérdimensioner,
langder, isoleringar och temperaturer. Forlusterna ska inte be-
traktas som aktiv uppvarmning och saledes inte justeras med den
geografiska justeringsfaktorn.

Solpaneler

Sol-el som genereras i byggnaden eller pa dess tomt far tillgodo-
riknas i den mén energin kan anvéndas direkt i byggnaden for
fastighetsenergi (dven el till uppvdarmning och tappvarmvatten om
annan varmelosning dn fjarrvirme anvands).

Hanvisningar

- BFS 2011:6 med dndringar till och med BFS 2024:5 (BBR 30).

- BFS 2016:12 med dndringar till och med BFS 2018:5 (BEN 3).

Mervirde

- Lag energianvindning kan leda till kostnadsbespa-
ringar under driftskedet och miljéfordelar genom
minskade utsldpp av vixthusgaser. Det kan &ven leda
till 6kad hallbarhet och battre inomhusklimat.
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Varmeatervinning

Eventuell dtervunnen 6verskottsviarme frin varukyla till virme- och
tappvarmvattensystemen ska beaktas. Arsenergiverkningsgraden far
uppskattas till 3 om inte annat kan pavisas.

Distributions- och reglerférluster

Distributionsforluster avser varmeforluster som uppstér pa grund av
friktion och virmeavgivning i kanaler och ledningar. Reglerforluster
uppstar nar temperaturregleringen inte fungerar optimalt med en
differens mellan 6nskad och faktisk rumstemperatur. Bade distribu-
tions- och reglerforluster ska beaktas i berdkningen.

Gransdragningslista

Fortydliganden av vad som ingér i byggnadens energianvindning
anges i Boverkets gransdragningslista, se hdnvisning.

Sékerhetsmarginal

Genom att inkludera en sikerhetsmarginal kan man kompensera for
potentiella avvikelser och osédkerheter som kan uppsté under
byggprocessen.

Matning

Det ska vara mojligt att méta byggnadens energianvandning for:
- Rumsuppvarmning

- Varmning av ventilationsluft

- Tappvarmvatten

- Varmvattencirkulation

- Fastighetsel

- Verksambhetsel

- Eventuell varmeatervinning fran varukyla

- Eventuell genererad el fran solpaneler

Programvaror

Byggnadens energianvindning ska faststéllas genom dynamisk
energiberdkning med berdkningssteg om hogst en timme.

Energiberdkning vid avrop

En preliminir energiberdkning ska utforas och lamnas till kunden
i samband med avrop till den aktuella orten, med hénsyn till ortens
klimatdata. Den preliminéra energiberdkningen verifieras innan
byggnaden tas i bruk och eventuella forandringar som skett under
byggprocessen inkluderas.
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Huvudkrav for varmeeffekt
Effektkrav

[

[

Byggnadens virmeeffektbehov ska vara lika med eller lidgre
dn 20 W/m* A for referensorten Enkoping.

For andra orter 4n Enkoping ska ovan naimnda krav mul-
tipliceras med ortens geografiska justeringsfaktor.

A - Sammanlagd area for omslutande byggnadsdelars
ytor mot uppviarmda delar av bostider eller lokaler. Med
omslutande byggnadsdelar avses sidana byggnadsdelar
som begransar uppviarmda delar av byggnaden mot det fria,
mot mark eller mot delvis uppvdarmda utrymmen.

Varmeeffektbehovet beriknas som

P T o ilation TP 3
Ptot _ [ transmission ventilation 74 luftlackage [W/m2 Aom]

Aam

Internlaster

[

Varmeeffekten ska berdknas utan varmetillskott frén sol
och internlaster (belysning, el-utrustning, personer med
mera). Inte heller virmeeffekt for tappvarmvattenbered-
ning ska ingé.

Luftlackage

[

Dvut

[

Luftlackage (q 0) genom klimatskdrmen ska vara maximalt
0.301/s,m*A__vid en tryckdifferens p4 50 Pa som genom-
snitt for byggnaden.

Luftldckageflodet vid normal tryckskillnad mellan ute och
inne kan berdknas schablonmaissigt som 5 procent av luft-
lackageflode vid 50 Pa tryckskillnad.

Dimensionerande VinterUteTemperatur (DVUT) ska be-
riknas med tidskonstant 1-dygn om inte annat kan pévisas.

Hanvisningar
- Boverket - Gransdragningslista, Promemoria 2016-
12-09, Diarienr 1690/2016.

Att ténka pa

- Genom att méta energianvandningen kan man iden-
tifiera omréden dar energi 6verkonsumeras och vidta
atgéarder for att forbattra effektiviteten.
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Kéldbryggor

[

Linjara och punktformiga koldbryggor ska beridknas som
ett 30% péslag av byggnadsdelarnas U-varden om inte
annat kan pavisas.

Effektsignatur

Effektsignaturen hjalper till att forsta hur effektbehovet va-
rierar med utomhustemperaturen, vilket kan vara anvand-

Hanvisningar

- Sveby PM — Fortydligande av areadefinitioner for
tempererad golvarea, koldbryggor och lufttdthetsmit-

ningar.

Att tinka pa
- Effektkrav per omslutningsarea gor det majligt att
jamfora olika byggnader pa ett rittvist sétt, oavsett

[]
bart for att optimera energianvandningen och dimensionera deras storlek eller form.
varmesystemet korrekt. .
Mervirde
Effektsignaturen ska redovisas i en graf genom att anviinda - Ett 1agt virmeeffektbehov hjilper till att minimera
historiska viderdata for utomhustemperaturen for orten energiforluster och forbattra byggnadens totala
0 energieffektivitet
varje timme under aret och berékna byggnadens energi- 8 ’
anvandning for uppvarmning och tappvarmvatten under
samma period.
] En teoretisk effektsignatur ska utforas och lamnas till Adda
och/eller bestillaren i samband med avrop till den aktuella
orten, med hénsyn till ortens klimatdata.
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Huvudkrav for teknisk komfort

[

Solvdarmelast for rum med fonster at ett vaderstreck berdknas enligt

SVL =

Innetemperaturen ska inte Gverstiga 26°C mer dn 10% av
drifttiden i det mest utsatta vistelserummet. Innetempera-
turen ska beréknas och redovisas for byggnadens oriente-
ring i alla fyra vaderstreck.

Alternativt kan redovisning ske med byggnadens solvir-
melasttal som ar ett métt pa den solvirmeinstrélning som
byggnaden eller rummet utsatts for.

Vistelserum fér inte ha ett solvarmelasttal (SVL) som 6ver-
stiger 32 W/m* A
Vid berékning av solvirmelast beaktas faktorer som
fonsterglasarea, solavskdarmning och byggnadens oriente-
ring.

800X Gsysr*Aglas (W/m? Aveme]
— emp

Agoly

For rum med fonster at tva vaderstreck mellan 9o° (ost) och 270°
(vast) berdknas solvirmelasten enligt

560X Gsyst*Aglass/vfe
SVL = Lo

+
Agolv Agolv

For rum med fonster at tva vaderstreck anvinds det storsta
av solvirmelasttalen ovan. Fonster som vetter at norr beho-

ver inte medriknas.

Forutom solavskdarmningar kan effektiv ventilation och
belysning bidra till att undvika 6vertemperaturer.

560X GsystXAglas,s/v/o [V\//m2 Acernp)]

Hanvisningar

- Folkhélsomyndighetens allménna rad om tempera-

tur inomhus HSLF-FS 2024:10.

Att ténka pa
- Ett vistelserum definieras som ett rum dar
manniskor vistas mer an tillfalligt.

Mervirde

- Ett 14gt solvirmelasttal hjalper till att halla inom-
hustemperaturen pé en behaglig nivd under varma
perioder.
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VVS

AMA VVS & Kyla giller for entreprenaden.

Sakvaror ska vara av fabrikat vanligt forekommande i Sverige.
Reservdelar ska vara lattillgéngliga genom service- eller
forsiljningsorganisationer i Sverige.

Uppvarmningssystem och ventilationssystemet ska styras i sek-
vens i utrymmen dér variabelt flode installeras for att sdkerstélla
att man inte virmer utrymme samtidigt som man 6kar ventila-
tionsflodet for att ventilera ut 6verskottsvarme.

Pumpar ska vara i energiklass A eller béttre samt forses med
driftindikering.

Installationer ska installeras och anslutas, omfattning enligt detta
funktionsprogram. Exempel pé installationer ar vattenklosett,
tvattstall, duschblandare, tvattmaskin.

Installationer pa tak ska samordnas med solceller.

Markning, kontroll och dokumentation

AMA VVS & Kyla kapitel YGB, YHB och YJL for mérkning, kon-
troll,

injustering och relationshandlingar giller for respektive fackom-
rade.

Genomgang for personal ska ske enligt AMA kapitel YKB.

En samlad genomgang for personal i verksamheten ska ske av tek-
niska installationer. Genomgéngen ska innehalla information om
handhavande som t.ex. temperaturreglering och VAV-styrning.

Hanvisningar

- AMA VVS & Kyla.

- Saker vatteninstallation.

- GVK - Sikra vatrum.

- Imkanal - Hogre brandsikerhet i koket.
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Teknikutrymmen

[

Teknikutrymmen ska utformas enligt branschstandard

Bra arbetsmiljo for montdrer och driftpersonal, utgiven av
bland annat Installationsforetagen. Installationer for rorsys-
tem som pumpar, mitare eventuella virmevixlare osv samt
installationer for luftbehandlingssystem sésom luftbehand-
lingsaggregat och tillhérande shuntgrupper ska placeras i
avgransade teknikrum.

Undercentral far gdrna placeras i markplan med egen dorr
ut mot det fria. Flaktrum ska placeras sa tilltrade sker
endast genom neutrala utrymmen sésom korridorer och
trappor.

Teknikutrymmen ska utformas s de tillval och teknis-

ka l6sningar som &ar mest ytkravande far plats. T.ex. ska
utrymme for vixelriktare finnas for solcellsanlaggningen
och utrymme f6r virmepump ska finnas i hindelse att till-
gang till fjarrvarme saknas. Mgjlighet till anpassning efter
erforderlig teknikrumsstorlek i respektive projekt ska kunna
utforas utan att 6vrig planlosning paverkas, detta kan tex
ske genom att placera ett forrad intill teknikrum, vars yta
kan anpassas efter behov av teknikyta.

Miljdhus

[

Miljohus ska ventileras med uteluftsintag i fasad och av-
luftshuv pa taket. Ventilationsflodet ska vara tillriacklig for
att undvika odor fran sopor. Miljohuset utfors ouppvarmt.

Tappvattensystem

[

Rorsystemet ska utformas enligt branschregler
Séaker Vatteninstallation 2021:2. Installationer i RWC ska
vara utformade och placerade sé att krav for tillgédnglighet

uppfylls.

Inkommande kallvattenledning ska vid option for larmad
byggnad forses med motoriserad avstangningsventil som
mojliggor avstangning vid palarmad byggnad.

Foravstangningsventiler for vattenledningar ska finnas,
minst en i varje rum dér blandare eller WC finns. Blandare
irum dér barn vistas ska temperaturbegrinsas till 38°C

och blandare ska vara nitanslutna beroringsfria, alter-
nativt att vattenflodet ar tidsbegréansat via tryck-knapp.
Undantaget fran detta dr diskbanksblandare som ska vara
ettgreppstyp och tvittstillsblandare i RWC som ska vara
eggreppstyp med forlingd spak. Ovriga blandare fir vara av
ettgreppstyp, ldgst energiklass A.

Att tinka pa

- Inkommande kallvattenledning kan vid option for
larmad byggnad forses med motoriserad avstang-
ningsventil som majliggor avstangning vid palarmad
byggnad.
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WC ska i barnutrymme vara av barnmodell.
Verkstad/Ateljé ska vara forsedda med diskbéanksmodul.

Frostsiker vattenutkastare ska placeras pa fasad mot
gardssida. Foravstingningsventil ska installeras pa insi-
dan om vattenutkastaren.

] I stidutrymme ska utslagsback och slanghylla installeras.

0 Toalettstol ar i grundutférande golvstdende, vigghiangd
toalettstol ar en option.

(] Ledningar for VV och VVC ska isoleras i serie R6 enligt
BTI. Ledning fér VVC och kan samisolerad med varmvat-
tenledning. Ledningar for KV ska isoleras i serie R5 enligt
BTIL.

H Inom storkok ska ledningar for tappvatten utforas med
dold forlaggning p.g.a stadbarhet. Tvattstallsblandare i
storkok ska vara sensorstyrda, nitanslutna. Blandare i
storkok ska utfors som ett greppsblandare och ska vara
anpassade for storkok. Piputlopp monteras 1200 mm 6ver
golv och centrerat i ho. Spisblandare med dubbelledad pip
monteras med piputlopp 1300 mm Gver golv. Blandare
monteras pa vigg. Spolslang ska installeras for att maojlig-
gora spolning av golv i storkok.

Aterstrémningsskydd ska installeras enligt SS-EN 1717.

Spill- och dagvattensystem

[]  Spillvattenledningar ovan bottenplattan ska vara tjockvaggi-
ga ljudabsorberande plastror.

] Dagvatten omhéndertas via utvindiga stupror och ledas till
ett fordrojningsmagasin enligt kommunens anvisningar.

[1  Utslagsback ska forses med fast inkoppling pa spillvatten.
Golvbrunn ska placeras under utslagsback.

] Golvbrunn i stidutrymme ska vara av rostfritt stal, 6vriga
golvbrunnar kan vara i plast. Brunnar som riskerar att torka
ut, tex teknikrum, ska forses med luktlas.
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VVS

Spillvattenledningar och golvbrunnar/-rannor inom
storkok utfors av rostfritt stil SS 22333 EN 1.4301 och ha
latt demonterbara galler och silhinkar i utrymmen dér mat
bereds. Brunnar vid kokgrytor ska vara minst 200 mm
djupa. Golvrannor placerade i varumottagning ska forses
med sandféng. I hiandelse att spillvattenledning dras till
golvbrunn, inom storkdk, ska spillvattenledning sldppas 50
mm Gver golvbrunn, detta for att underlitta stddbarheten.
Storkok forses med sparrbrunnar mot andra verksamheter,
t.ex.matsal och korridor.

Storkok forses med sparrbrunnar mot andra verksamheter,
tex matsal och korridor.

Varmesystem

[

Dér fjarrvarme finns tillgéngligt ska detta installeras, i
annat fall ska virmepump som ar anpassad efter aktuella
forhallanden véljas. Fjarrvarmevéxlare och dess métare ska
installeras enligt fjarrvirmeleverant6rens anvisningar.

Virmesystemet ska utformas som ett vitskeburet tvarors-
system.

Utrymmen dér barn vistas stadigvarande ska som option
kunna forses med vattenburen golvvirme.

Golvvirmesystemet ska utformas med en tidskonstant pa
max 3 tim for att kunna anpassa till &ndrade uppvarmnings-
behov snabbare dn normalt. Detta dstadkoms t ex genom en
latt golvkonstruktion eller med en isolering ovanpa platta
pa mark. Avser entreprendr att gjuta in varmerdor ska de
redovisa en berdkning av tidskonstanten.

Ledningar for virme inom storkok och disk utfors med dold
forlaggning pa grund av stadbarhet. Inom storkok och disk
ska hygienradiatorer installeras.

Om véarmeatervinning fran kokskyla installeras s ska den
kopplas in pa varmesystemet.

Forskolan ska kunna fungera som en civil trygghetspunkt i
héndelse av kris. Krisen kan tex forvéantas besta av att
elnétet ar intakt. For att mojliggora varme i forskolan under
denna situation ska det finnas forberedelse for reservvarme.

Forberedelsen innebar foljande:
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- Det ska i teknikrum vara majligt att stdnga av den priméra
varme kéllan for att skifta till reservvarme.

- Anslutningar pa reservvirme ska ske pa sekundérsidan och
ha samma dimension som vid drift fér priméar varmekalla.

- Byggnaden ska utrustas med forseglade anslutningar i
vaggliv som mojliggor att extern virme i form av hetvatten
kan anslutas.

- Ventiler nédvéndiga for anslutning av extern viarme och
avstangning av fjarrvarme ska finnas i virmesystemet.

- Entreprenoren ska beskriva for hur skolans personal ska
agera for att kunna prioritera mellan varmvatten och upp-
varmning i det fall mobil panna inte kan leverera tillracklig
effekt.

- Installationen av mobil panna forvintas goras av fackman.
Driften ska inte kriava fackmannakunskap.

Ledningar for VS ska isoleras i serie R6 enligt BTI.

Luftbehandlingssystem

]

Ventilationssystemet ska dimensioneras for ventilationsflo-
de minst 0,5 1/s,m? + 71/s,person i lekutrymmen, matrum,
allrum och vilrum. Ovriga utrymmen ska ventileras med
minst 0,35 1/s,m>+7 1/s,person. Franluftsflode i stdd och WC
ska vara lagst 20 1/s.

Ventilationssystemet ska utformas for att minimera risken
for drag, max lufthastighet i vistelsezon 0,15 m/s.

Rum dimensionerade for minst 8 personer samt dar per-
sonbelastningen forvintas variera ska forses med variabelt
flode, VAV. Rumsgivare for temperatur, koldioxid och
nérvaro ska styra luftflodet. Vid CAV och VAV i samma luft-
behandlingssystem ska det sikerstillas att CAV-flodet halls
konstant vid varierande VAV-flode.

Torkrum ska vara forsett med avfuktare kompletterat med
flaktar i tak och kunna styras via timer. Eventuella torkskap
ska ventileras, ventilation ska vara monterad med dragav-
brott.
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VVS

[1 Kyl och frysrumsvéggar i storkok ska pa grund av fuktsa-
kerhet ventileras via spaltventilaton med konstant drift. Cir-
kulationsfldkt ska installeras for att mojliggora avstingning
av centralt luftbehandlingsaggregat. Luft for spaltventilation
ska hamtas frén torrt utrymme. Cirkulationsflikten ska
kunna kopplas upp mot 6verordnat styrsystem.

[]  Ventilation i storkok ska dimensioneras efter koksutrust-
ningens effektbehov. Ventilationskdpan ska ha ett 6verhing
anpassad efter koksutrustningen. Kékskapor ska forses med
variabelt flode. Personal ska kunna reglera luftflodet via
omstiéllare placerat i storkoket, ventilation ska kunna styras
for eventuell nattmatlagning. Storkoket med matsal och
tillhérande utrymmen ska forses med separat ventilations-
system. Ventilationssystemet ska utformas enligt bransch-
standard Imkanal 2022. Punktsldcksystem ska installeras
over eventuellt kombibord.

[]  Storkok ska ses som stadigvarande arbetsplatser, vilket
innebir att AFS2023:12 giller hér.

[]  Vidbehov ska nodventilation for kylmaskin installeras.
Tilluften virms med vitskeburet virmebatteri.

[] Ute-och avluftskanaler utfors av korrosivitetsklass C4.
Uteluftskanal forses med dranering i lagpunkt.

[] Ventilationsaggregaten ska utformas s att det inte bildas
fukt eller kondens i dess filter. Aggregaten ska kunna stiang-
as av utanfor drifttiderna.

m SFP ska beraknas utifrdn dimensionerat flode, vilket berak-
nas utifrdn maxfléde for CAV-flode plus 70% av maxflode
for VAV-flode. Det ska vara majligt att fa ut maxflode fran
luftbehandlingsaggregatet. Varmevixlarens torra tempera-
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VVS

0 turverkningsgrad ska vara minst 80% vid full tervinning.
Filter ska vara P-markta, alternativt ska det vara doku-
menterat att motsvarande krav uppfylls. Filterklass tilluft
ePM1>50% och franluft ePM10>60% eller béttre. Filterklass
enligt ISO 16890. Verkningsgrad ska berédknas enligt SS-EN
308:2022, vid balanserat luftflode inklusive inverkan av
kondensering, pafrysning och avfrostning. For roterande-
och kammarviarmevéxlare ska i berdkning av verkningsgra-
den lackage- och renblasningsflode (fréan tilluftssidan till
franluftssidan) raknas in. Renblasningsflode ska redovisas.
Tryck for att sakerstélla ratt 1ackageindikering ska redovi-
sas.

] Tryck for att sakerstalla ratt 1ackageriktning (tillsatsstryp-
ning) ska redovisas.

n Franluftflodet ska vara injusterat till ett ndgot hogre flode d4n
tilluften, obalans max 10%. Vid slutbesiktning ska mitning
och redovisning av samtliga dtervinnares temperaturverk-
ningsgrad ingd.
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Styr och overvakning

Styr och 6vervakning

[

Byggnadens system for styr- och 6vervakningsinstallationer ska kunna kopp-
las upp mot 6verordnad styr. Typ av system ska samordnas med bestillaren.
Uppkoppling till bestillarens 6verordnade system &r en option.

Inomhustemperaturen styrs via rumsgivare placerade i varje klimatzon/rum i
byggnaden. I mindre rum kan rumsgivare ersattas med termostat.

Virme- och ventilationssystemet ska kunna styras och

overvakas via ett 6verordnat fjarrkontrollerat 6ppet system (SCADA). Larm-
grinser for avvikelser eller driftfel ska ingd. Integrationen till SO omfattar
dven enheter med fabriksmonterade datakommunikationsgranssnitt.

For storkok géller att temperaturdvervakning av kyl- och frysskap samt kyl-
och frysrum installeras ett temperaturévervakningssystem. Instdngningslarm
fran frysrum ska vara uppkopplat till system med dygnet-runt jour.

Overvakning ska kunna ske av temperatur av tappvarmvatten samt varje
VVC-slinga och larmindikering vid for 1ag temperatur.

Overordnat system ska kunna avlisa:

- Systemnamn

- Loggning/Trendning

- Analoga virden (ex. Ar- och borvirden samt utsignaler) etc.

- Temperaturverkningsgrad av varmevixlare

- SFPv-tal pa flaktar

- Aktuell utetemperatur

- Statusindikeringar (ex. driftindikeringar, omkopplarldgen) etc.

- Larmindikering for utlosta larm, ex. summalarm, brandlarm,
frysvakt, regleravvikelser (tryck, temperatur, flode) etc.

For att sdkerstilla en energieffektiv drift av fastigheten ska det

overordnade systemet:

- Visa aktuell energianvidndning och medieférbrukning pa
framtrddande plats i anvdandargrinssnittet.

- Visa aktuell energianvandning och medieférbrukning i
forhallande till idealvarden. Detta ska visas pé framtradande
plats i anvindargréanssnittet.

- Ha en funktion for larm om valda griansvirden passeras.

- Larm ska kunna skickas till mottagare utanfor systemet, tex
genom sms eller mail.

Mitare for inkommande fjarrvirme, mitning av eftervarme till koksaggregat,
varmvattenvolymmatare, inkommande el och separat undermatare for fastig-
hetsenergi ska forses med uppkoppling till SO-system.
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El och svagstrom

El och svagstrom
Allmanna riktlinjer

All erforderlig el och svagstrom for att uppnaé fullt fardig funktion i
enlighet med det samlade forfrigningsunderlaget for forskolan ska
utforas om inte annat framgér. Med samlade forfragningsunderlag
menas att om annat avsnitt till exempel anger plats for tvittma-
skin sa ska erforderligt eluttag inga.

- Installationer ska vara utford for TN-S-system, 5-ledarsystem.

- Installationer inom storkok ska hélla kapslingsklass minimum
1P44.

- Gruppledningar ska foretradesvis forlaggas via korridorer till
rum och inte mellan rum.

- Installationer ska vara omdragningsbara.

- Installationer ska dér sa dr mojligt utforas inféallda.

- Undantag for infallnad medges enbart om materialval eller
konstruktion av sirskilt utformad yta ger att det skulle medge en
orimligt hog kostnad med inféllnad exempelvis for eluttag place-
rad pa barande balk i tak.

- Utanpéliggande gruppledning utfors med skiarm

- Vid parallell forlaggning av fler dn tva utanpéliggande ledningar
ska dessa forlaggas i elkanalsystem.

- Alla kabel- och rorgenomforingar tiatas med godkiand metod mot:
radon, fukt, vatten, rok, lukt och ljud.

- Elentreprenor ombesorjer for- och fardiganmailan av elservis till
nitagare.

- Bestillaren ombesorjer bestéllning av fiberservis. Elentreprenor
ska vara bestéllaren behjalplig.

Hanvisningar

- AMA El

- Elsékerhetsverkets Foreskrifter och Allmanna rad.
- Elinstallationsreglerna.

- AFS.

- SEK Handbok 419.

- Ljus & Rum.

- Ljusamallen.

- SS-EN 12464.

- SS-EN-xx.

Att tinka pa

- Elleverantorens lokala bestimmelser ska foljas.
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El och svagstrom

Miljo

Plast i kabel, eluttag, stromstéllare, forlaggningsmaterial samt
belysningsarmaturer ska vara halogenfri och far maximalt inne-
halla:

- 900 ppm (0,09%) klor
- 900 ppm (0,09%) brom
- 1500 ppm (0.15%) halogener totalt.

EMC-krav skal vara uppfyllda.

Markning, kontroll och dokumentation m.m.

Vid mérkning av serviscentral, fordelningscentraler och gruppcen-
traler ska SS 437 01 40 (IBL 96) gélla.
Elrum och elnischer ska mérkas med skylt ’ZELCENTRAL”.

Uppgifter betraffande 2-fas grupper, 3-fas grupper med 1-fas ob-
jekt samt jordfelsbrytarens skyddsomrade ska anges pa upprattad
gruppforteckning.

Vid gruppforteckning monteras ram med information om jord-
felsbrytare, ur m.m. inklusive handhavande och fels6kning for
jordfelsbrytare.

Oversiktsritning och huvudledningsschema ska anslas vid respek-
tive central.
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El och svagstrom

Utrymmen

m Elektriska kopplingsutrustningar installeras i elrum/el-
nisch.

(] Elrum ska finnas pa markplan samt vara beldget vid fasad.

] Dorr till El- och Telerum skall vara i fasad.

] Elrum for servis- och eller fordelningscentral ska placeras i
de delar av huset dar méanniskor ej vistas stadigvarande.

] Utrymmen for centralutrustningar ska dimensioneras sa
att majlighet till utbyggnad och tillval finns samt att service
och dtkomlighet underlattas.

] Elrum ska forses med minst foljande:
- Servis- och Fastighetscentral.
- Tre (3) KK-stativ fordelat enligt foljande:
KK-stativ 1 — Fiber- och Teleinstallationer
KK-stativ 2 — Brand- och Utrymningslarm
KK-stativ 3 — Inbrottslarm- och Passerkontrollsystem
- Kabelgrop, enligt nitdgarens krav.

O Teknikutrymmen ska planeras sé att en god arbetsmiljo
uppnés. En arbetsyta pa golvmétt om minst 0,9 x 0,6 m ska
finnas dér arbete kan forvantas behova utforas.

L] Fri h6jd om minst 2,1 m i passager. Minst 0,2 m fritt under
icke golvmonterad utrustning for att mojliggora rengoring.

Gruppcentral/gruppcentraler ska placeras i de delar av
m huset dar manniskor ej vistas stadigvarande.

Elcentraler, stativ for korskoppling och liknande utrustning
n placeras i egna separata lasbara utrymmen, t.ex. elrum,
elnischer och dylikt.

Utrustning uppstills och anordnas si att framtida utbygg-
] nad inom respektive utrymme tillgodoses.
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El och svagstrom

Kraft och eluttag

Att ténka pa

- SS 437 o1 02 Elinstallationer for lagspanning -
Vigledning for anslutning, métning, placering och
montage av el- och teleinstallationer.

] Allménna uttag ska vara 2-vagsuttag. Uttag installeras pa
minst var 4:e l6pmeter vagg.

] Maskiner utan inbyggd sékerhetsbrytare forses med separat
sdkerhetsbrytare.

L] Det ska finnas minst ett 2-viigs eluttag per rum, undantaget
WC, RWC samt RWC/D och dylikt.

] Till fasadfonster installeras en (1) gruppledning for fram-
tida uttag som ska ha majlighet att styras via stromstallare
vid dorr.

] Eluttag mot gérd ska finnas och vara kopplat via brytare
fran insidan och egen jordfelsbrytare.

| Eluttag for projektor, eller annan teknik i tak/pa vigg, i de
rum dér projektor anges i funktionsprogrammet.

] I aktivitetsrum “pedagogiska rum” ska spis, hill och ugn
styras av lokalt placerad nyckelmandvrerad brytare.

| Vigguttag for kaffebryggare respektive vattenkokare
installeras i kombination med elektronisk timer pé sepa-
rata grupper.Elektronisk timer ska tala 10A belastning,
instéllningsvarde 0-60 min. Eluttag och timer installeras i
gemensam ram.

[] Eluttag ovan respektive arbetsbank i ateljé/verkstad pa
egen sakring.

L] Béankytor med ldngd 400mm eller léngre ska vara forsedda
med timeruttag.

[] I teknikrum installeras ett 3-fas 16A-kombiuttag

L] Minst ett 4-véagsuttag installeras bakom respektive stativ.

L] Vid varje arbetsplats installeras 2 st dubbla vigguttag,
galler aven skrivplats i storkok.
Installation av huvudledningar till VVS-utrustning.
Effektberdkning ska upprittas i detaljprojekteringen.
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Elcentraler

] Elcentraler placeras inom elrum, telerum, IT-utrymme och
nischer som &r lasbara.

Elcentraler far inte placeras i publika utrymmen.
Elcentraler ska vara av metall.

Elcentraler forses med huvudbrytare.
Serviscentral forses med 6verspanningsskydd.

Grupper upp till 63A utfors med dvargbrytare.
Grupper storre an 63A utfors med effektbrytare.

O O o oo

]

Grupper for belysningsarmaturer utomhus forses med sepa-
rata jordfelsbrytare.

[l  Fl-central ska forses med plintar for anslutning av samtliga
utgdende ledningar, minsta area for ledning mellan sikring
och plint ska vara 2,5mm>.

[1  Central forbereds med minst en 3-fasgrupp for utomhus-
belysning.Géllande utomhusbelysning ska centralen ska
vara forberedd for att kunna ta emot signal fran verordnat
system samt plats ska finnas i central for installation av
astrour. Central ska vara forberedd med minst 20% reserv-
sékringar och 20% reservplats.

Reservkraft

0 Forskola ska forses med reservkraftsintag. Reservkraft ska
dimensioneras for hela anldggningen exklusive eldriven
uppvarmning.

[J  Kabelskép installeras vid fasad for reservkraft.

Reservkraftsintag ansluts till servisstéllverk/central.

Elkopplare for reservkraft ska vara forreglad 6ver huvudbry-
tare for inkommande servis.

[]  Solcellsanliggning ska inte vara i drift under reservkrafts-
drift via reservkraftsintag.

[]  Anlaggning ska forses med jordtag.

[J  Nitigarens anvisningar och regler ska foljas.
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Solceller (option)

[ 1  Solceller ska installeras i erforderlig omfattning och i sam-
rad med bestéllare.

[]  Vixelriktare och motsvarande utrustning installeras i an-
slutning till paneler.

Belysning

Belysning ska vara av LED-teknik och uppfylla foljande krav:

Livslangd lagst 100 000 timmar L80 i allménna utrymmen.

Att tinka pa

- Kvalitetssakring enligt Saker sol.

] Livsldngd lagst 100 000 timmar L70 i biutrymmen.

] Fargtemperatur om 3000K.

[]  LED kvalitet motsvarande MC Adams 3 SDCM eller ldgre
inomhus.

] Fargétergivning RA 80 eller battre. For verkstad/ateljé
géller RA 9o eller béttre.

[]  Armaturer inom ytor ddr barn vistas far ej ha kupa eller
motsvarande av glas.

L] Systemeffektiviteten ska vara lagst 100 Im/W. Undantag
fran systemeffektivitet kan medges for eventuell vigledande
belysning, dekorationsbelysning samt belysning pa fasad.
Blandfri.

Flimmerfri.
Dimbara don ska vara av typ DALI2 eller likvardigt.
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Belysning pa fasad installeras minst enligt f6ljande:

[ ]  Vidvarje entré.

[]  Péfasad dar barn och personal vistas.

] Lastintag/Varumottagning.

Belysning monteras under 6verskép som placeras ovan
arbetsbénkar i exempelvis ateljé och kok i personalutrymme samt
storkok.

Erforderlig belysning installeras inom forskolegérd for att skapa
en trygg och sdker omgivning, dir dven aktivitetsytor ska vara vil

belysta.

Erforderlig belysning installeras pa parkering, in- och utfarter
samt gangar och dylikt.

Belysningsstyrning
Enhet, Basrum, Delat utrymme, Hygienrum, Verkstad/ateljé,
Lasrum, Musik- och rérelserum, Matsal, Expedition, Arbets-

rum, Samtalsrum, Pausrum, Vilrum och dylikt:

0 Aterfjadrande stromstillare vid dérr/dorrar for aktiv tind/
slack, ljusreglering/dimmer.

Narvarosensorer med minnesfunktion for senast installda

niva.
Aterfjidrande stromstillare.
Huvudentré, Passage, Trapphall, Vindféng och dylikt:

[]  Narvarostyrning med grundljusfunktion. Tidkanal for slack-
ning av belysning vid stingd forskola.
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Angoring och Varumottagning, Kapprum, Omkladningsrum,
Toaletter, Stadrum, Tvéttrum, Miljchus, Teknikrum och
dylikt:

] Narvarosensorer for automatisk tand och slack.

Fasad- och ytterbelysning:

] Astro-ur med tidkanaler.

De storsta rummen i respektive bas och andra storre rum ska ha
mojlighet att styra belysningen i minst tva olika zoner i rummet.

Narvarosensorer ska:

[]  Varaav enhetligt fabrikat.

[] Levereras med fjarrkontroll eller liknande for enkel injus-
tering.

[1  varai enhetlig farg.
[]  Monteras infillt i undertak dir sa ir méjligt.

Kanalisation

Kanalisationssystemet bestar av kabelstegar, ledningsréannor och
ror. Kanalisationssystemet ska vara gemensamt for kraft, belys-
ning, telesystem, styr och 6vervakningssystem och med plats for
IT, sikerhetssystem, larm och passersystem, brand- och utrym-
ningslarm.

Kanalisation (kabelstege, kabelrdanna, tomror etc.) ska
dimensioneras efter installerad utrustning.

[

Samtliga kabelstegar och kabelrdannor dar det ligger elled-
ningar tillsammans med teleledningar forses med avskilj-
ningsplat

alternativt separat ledningsrénna.

[] Samtliga elutrymmen (elrum/nischer etc.) ska vara for-
bundna med kanalisation.

[] Tomror ska vara férsedda med dragtrdd. Tomror ska i bdda
dndar markas med mérklapp, som anger var roret mynnar
och om roret ar avsett for sarskilt andamal.
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] Tomror for elservis installeras mellan tomtgrans och elrum. Att tinka p 3

- Omfattning yttre kanalisation for servisledningar

[ Tomrér for fiberservis installeras mellan tomtgréns och o
enligt nitagare.

avlamningspunkt i hus.
[]  Tomrdr fran elcentral med genomforing i tak for solceller.

M Tomror for datakabel frén IT-nod till personalrum, kontor,
kontorsrum i storkok, matsal och bas.

[]  Tomrdr frén alla férberedda platser for projektor till arbets-
hojd pa vdgg i samma rum.

[]  Tomrdr till alla entréer fran teknikrum.

[]  Tomrdr till komplementbyggnad for anslutning av svag-
strom.

[]  Tomrér for kraftmatning till utomhusbelysning.

[J  Tomror for kraftmatning till solavskarmning till fasad i vist,
Ost samt soder.

] Tomror for kraftmatning till elbilsladdare, tomror installe-
ras in till servis- och fastighetscentral.

[ ]  Tomror for kraftmatning till komplementbyggnad. Tomror
installeras in till servis- och fastighetscentral.

[]  Tomror for svagstrom till komplementbyggnad. Tomror
installeras till korskopplingsstativ i el- och telerum.

[J  Markentreprendr levererar erforderliga kabelskyddsror som
ska installeras i mark.

[]  Tomror fran dorrar i entréer till ovan undertak for las, mag-
netkontakt, sensorlist och dorrautomatik. Tva (2) VP20-ror
pa var sida om dorren.

] Tomror for eventuellt takfotslarm.

[]  Tomror pé gird for framtida kamera.
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Tele/Data
[]  Bestillaren ombesorjer erforderlig kontakt med natagare.
Entreprenor ska vara bestillaren behjélplig vid bestillning

av fiberservis.

[]  Fiberservisledning installeras till utsett el- och telerum vid
fasad.

[] 1stdubbelt datauttag installeras vid varje arbetsplats, giller
dven skrivplats i storkok.

Uttag for accesspunkter installeras foretradesvis ovan un-
dertak i byggnad. Uttag ska vara dubbelt.

Entrésignal monteras vid inlastning kék samt férskolans
huvudentré.

u Nodsignalsystem ska installeras i RWC, RWC/D, vilrum och
dylikt.

[  Kabelnit for datanit ska uppfylla linkklass E.

Hiss

Byggnader i tva plan eller mer ska ha hiss, typ korghiss.
Hiss ska ha en golvyta om minst 1,1 X 1,4 m.

Hiss ska ha en hastighet om max 0,15 m/s.

Hissdorrar ska vara invandiga och utvindiga teleskopdorrar.

(I I

Styrning via nyckelbrytare pd stannplan. Vid tillval passersys-
tem ska styrning ske via passersystemet.

Hiss ska ej behova sirskilt hissmaskinrum.

]

[]  Kabel mellan apparatskap och hisskorg ska innehalla 20 %
ledare i reserv.

[1  Belysningen dimensioneras fér 300 lux med jamn spridning i
golvniva.

[]  Brandfunktion enligt brandskyddsbeskrivning.
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Las

Allt material ska uppfylla géillande standarder och lagar. Férbere-

dande

urtag ska vara sa utformade att tinkt produkt gér att instal-

lera utan mekanisk bearbetning pa plats vid framtida montage.

[

Dorrstopp eller annan skyddsanordning for att forhindra
skada pa dorr eller vigg ska monteras pa samtliga dorrar.

Ytterdorrar ska lagst uppfylla skyddsklass 1 enligt SSF200:6
(SS-EN 1627 RC2). Ytterdorrar levereras med infalld mag-
netkontakt som uppfyller kraven i larmklass 2 enligt SSF
1014 for anslutning mot sékerhetssystem/larm samt infalld
karmoverforing. Ytterdorrar forses med kanalisation for
ellas/mikrobrytare i daglas och kanalisation f6r mikrobryta-
re i nattlas.

Vid nattlasning kravs forregling mot visentlig funktion.

Beakta krav pd aterinrymning fran fasad och inom
brandcellgréanser.

Option: motorlds som nattlés. Kan viljas om inbrottslarm
installeras.

Option: digitala nycklar.

Entrédorrar som ska vara tillgéngliga ska forses med dor-
rautomatik samt sékerhetssensor.

For dorrar med dorrautomatik ska den fardiga installatio-
nen vara CE-mirkt och dokumenterad enligt Maskindirekti-
vet 2006/42/EG och SS-EN 16005. Dérrautomatik pa dor-
rar i brandcellgréns ska pa signal frén lokal rokgasdetektor
koppla bort sikerhetssensorer och Gvergd i lagenergildge.
For dorrautomatik pé frangéngliga dorrar ska dessa forses
med batteribackup.

Lassystem ska byggas upp med flera nivéer enligt anvisning
fran bestéllaren. Léssystem ska vara juridiskt kopierings
skyddat och patentskyddat i minst 10 ar fran godkiand be-
siktning. System ska kunna 6verforas vid fardigstéllande till
av bestillaren anvisad servicestation. Minst 20 nycklar ska
ingd och vara fordelade per niva enligt senare instruktion
samt vara numrerade.

Att ténka pa

- Rum med utrustning och &mnen som kan vara skad-
liga och dir obehoriga ej ska ha tilltrdde behover vara
l&sbara. Det géller utrymmen som till exempel forrad,
tvattrum, stidrum eller elnischer.
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Sakerhetssystem

Som forberedelse for installation av sdkerhetssystem dras kana-
lisation (20 mm ror) frin elrum/elnisch till dosa vid ytterdorrar
for majlighet att 6vervaka dorrmiljo samt daglarm. I Gvrigt ingar
forberedelse for installation av inbrottslarm och passerkontrollan-
laggning med hinsyn tagen till placering av centralutrustningar
och kanalisation.

Nar optioner for inbrottslarm och passerkontrollanldggningar
véljs sa bor foljande gélla:

I entreprenaden ingar en komplett installation, driftsdttning och
avprovning av inbrottslarm och passerkontrollsystem. Systemen
kan integreras i samma system och de ska kunna installeras av
oberoende installatorer. Om kommunen har befintligt centralt
system s ska anldggningen ha majlighet for anslutning mot detta.
Centralutrustning placeras inom elrum, telerum, IT-utrymme och
nischer.

Inbrottslarm

Option inbrottslarm.

Passerkontrollsystem

Option passerkontrollsystem.

Att tinka pa

- Gor en riskanalys som fangar upp behov av séker-
hetshojande dtgirder. Ta dven med behov géllande
yttre hot.

- Dér krav finns fran forsakringsbolag eller andra
kravstéllare, bor inbrottslarmanlidggning installe-
ras. Vanligt forekommande niv4 ar att anldggning-
en ska uppfylla larmklass 2 enligt SSF 130 senaste
utgdva, trddbunden installation med indraget
skalskydd av volymskydd samt med detektorer som
Overvakar centralapparat, centrala gangstrak och
magnetkontakt pa ytterdorrar.

Inbrottslarm bor kunna skicka signal for av-
stdngning av inkommande kallvattenledning.
Inbrottslarmssirener bor ej ljuda vid aktiverat
utrymningslarm. Systemet bor ha en installerad
reservkapacitet pa 20%.

Vid installation av passerkontrollsystem bor
anliggningen uppfylla SSF210 senaste utgéva i
tillampliga delar. Kort-/tag- 1dsare med knappsats
bor installeras pa samtliga dorrar i skalet samt
eventuella zon-avgransningar. Funktion for larm-
styrning via kort-/tag- lasare bor vara mojligt samt
att ldsare bor kunna ldsa Mifare Classic.

Passerkontrollsystemet bor kunna hantera funk-
tion for lockdown samt inrymning, och det bor
vara mojligt att stédlla dorrar oldsta via mandver i
kortlésare.

- Elektriska 1as ska forregla dérrautomatiker vid last
las.
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Brand- och utrymningslarm

Inom fastigheten installeras brandlarm och utrymningslarm enligt
Brandskyddsbeskrivning samt SBF110 senaste utgdva och ska vara
uppkopplat till riddningstjansten. Systemen ska integreras i sam-

ma system. Brandlarmscentral ska ha majlighet for larmlagring.

Vid aktiverat utrymningslarm ska signal skickas till inbrottslarm
for att tysta inbrottslarmssirener.

Brandlarmsystemet bor vara adresserbart.
Dorrar som dr magnetuppstillda eller har freeswing ska matas
frén eget spdnningsaggregat med styrning fran brandlarm, separat

knapp for dorrstangning ska monteras tillgangligt pa vagg.

Option: Heltdckande brandlarm och utrymningslarm.

Att tinka pa

- Vid installation av heltdckande brandlarm och ut-
rymningslarm bor anldggningen uppfylla krav
stillda i SBF110, Klass A. Tackningsomréde for
utrymningslarm bor vara hela byggnaden.
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