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Instruktion och forklaring av blankett

Bestdllare kan anvédnda denna malll i sin avropsforfrdgan av Trygghetsbostéder. Bestdllare redigerar
dokumentet s& att kursiva (gra-text) anvisningar m.m. tas bort innan avropsforfrdgan skickas fill
ramavtalsleverantor.

Numreringen sker automatisk och ér kopplad till formatmallen (Rubrik 1, Rubrik 2 och Rubrik 3). Den
andras 16pande d& man anvénder formatmallarna inom parantes.

Overgripande Rubrik (Rubrik 1)

X.1 Rubrik pa friagestillning (Rubrik 2)
X.1.1 Finns sé@rskilda krav och behove (Rubrik 3)

I handledningen grd text anges instruktioner och, O Ja ONej
anvisningar. Tas bort innan avropsférfrdgan skickas till
ramavtalsleverantdr.

INFO: Hér finns underlag fér beslut att beakta vid
frdgestdllan. . Denna text tas Gven bort av bestdllaren innan
avropsférfrdgan skickas.

Hela denna sida tas bort innan avropsforfragan skickas till
ramavtalsleverantor.
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Blankett for avropsforfragan vid fornyad konkurrensutsittning

1 Inbjudan att [Amna avropssvar (anbud)

Harmed inbjuds ramavtalsleverantdr inom ramavtalet Bostadshus 2016 aft inkomma med avropssvar
(anbud).

1.1 Objekt

Objektets namn:
Objektets adress:
Fastighetsbeteckning:

Adress (om s&dan dr faststdalld)

1.2 Uppgifter om Bestillare

Bestdllare/UMs namn:
Organisationsnummer:
Adress:

Postadress:
Telefonnummer (vaxel):

Kontaktperson fér avropssvaret:
Namn:

Telefonnummer:

Mobiltelefon:

E-post:

3av 27



¥ SKLKommentusInképscentral Bostadshus 2016
HANDLEDNING TRYGGHETSBOENDE Version 1.0
1.3  Tilldelningsgrund

De anbud som inkommit innan anbudstidens utgdng och som
uppfyller férutsGttningarna och de obligatoriska kraven kommer
att utvarderas enligt féljande:

Lagsta pris (Lagst pris for entreprenaden berdknat enligt 1.11) O

eller

Ekonomiskt mest férdelaktiga enligt kriterier angivna i bilaga nr

1.4  Ramavtalsleverantérsuppgifter

Ramavtalsleverantérens féretagsnamn:
Organisationsnummer:

Kontaktperson fér avropssvaret:
Namn:

Telefonnummer:

Mobiltelefon:

E-post:

1.5 Avropets giltighetstid
Avropssvaret ska vara bindande t o m 20AA- MM- DD.

1.6  Sista svarsdag

Avropssvaret ska ha inkommit skriftiigt 1ill Bestéllare senast 20AA- MM- DD. Svar inkomna efter denna tid
beaktas inte.

Anbudet mdarks XXXX och skickas till bestdllaren enligt féljande:

Bestdllaren

O Adress

O Postadress

O Via e-post(férutsatt att sekretess kan sdkerstdllas)
O | TendSign
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1.7 Fragor under avropssvarstiden

Finner ramavtalsleverantéren att avropsforfrdgan eller tilhérande dokument i ndgot avseende ér oklart
eller har n&got att anféra mot dess innehdll, ska detta omedelbart och under avropssvarstiden skriftligen
meddelas bestdllare:

O via e-post till: (fyll i e-postadressen till kontaktpersonen hos bestdllaren)
O via TendSign

1.8  Forteckning 6ver avropsforfragans delar

Avropsforfrdgan (detta dokument)

Bilaga 1 — Mall fér kontrakt

Bilaga 2 - Situationsplan

Bilaga 3 — Nybyggnadskarta

Bilaga 4 — Detaljplan

Bilaga 5 — Utvarderingskriterier (om andra &n lagsta pris)

Bilaga 6 — Andra beskrivningar etc som bifogas

2 FOorutsattningar och precisering av villkor

2.1 Tider:
Ramavtalsleverantéren ska leverera bygglovshandlingar och uppgifter

for startbesked inom veckor.

2.1.1 Entreprenaden ska sedan vara fardigstalld

Om fardigstdllandetiden &r ett utvdrderingskriterium ange det ovan och
hénvisa till bilaga som beskriver det.

2.2  Forberedande markarbete

2.2.1  Skaramavtalsleverantéren utféra allt férberedande 0 Ja O Nej
markarbete?

Om ja, komplettera med information om vad, och i vikken
omfattning. Bér anges i bilaga tex via ritning/beskrivning.
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2.3
2.3.1

24
2.4.1

2.4.2

2.4.3

25

2.5.1

2.6

2.6.1

Avslutande markarbete

Ska ramavtalsleverantéren utféra allt avslutande
markarbete som exempelvis finplanering, trddgdrd?

Om ja, komplettera med information om vad, och i vilkken
omfattning. B&r anges i bilaga tex via ritning/beskrivning.

Byggarbetsplatsen

Det finns framkomliga végar fér tfransportfordon.

Bifoga gdrna ritning/skiss som visar vagar, parkering,
uppstaliningsplatser mm.

Kommer andra aktdrer/entreprendrer att arbeta pd
platsen?

Vilka och i vilken omfattning?
Under vilka tidsperioder?

Kom ihdg att om andra aktérer/entreprenérer ska arbeta
pd platsen kan det vara svart att IGta
ramavtalsleverantéren vara BAS-P samt &verta ansvar for
elektronisk personalliggare.

Ska ramavtalsleverantéren st for alla kostnader for
férbrukningsmedia under byggfiden?

Sarskilda arbetsrittsliga villkor kopplade till 16n,
arbetstid, semester, forsiakringar,

Finns sarskilda krav pd arbetsrattsliga villkor for
ramavtalsleverantéren?

Ange vilka krav hdr eller i bilaga.

Krav pa att personer utanfor ordinarie
arbetsmarknaden ska erbjudas arbete eller
praktik kopplat till kontraktet.

Finns s&édana krav p& ramavtalsleverantéren?
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27
2.7.1

272

2.8

2.8.1

Byggarbetsmiljosamordnare

Ska ramavtalsleverantdren ansvara fér BAS-P2

Notera att visst ansvar alltid kvarstér hos byggherren, enligt
AML 3 kap. 6§.

Ska ramavtalsleverantdren ansvara fér BAS-U.

Notera att visst ansvar alltid kvarstér hos byggherren, enligt
AML 3 kap. 6§.

Funktioner i bottenvaning/markplan i
komplementsbyggnad

Finns sarskilda krav och behov pd funktioner i
bottenvéningen eller i anslutande/ndraliggande lokal pé&
gardsplan?g

Ange eventuella sérskilda behov som exempelvis lokaler
fér det sdrskilda boendet och / eller fér annan
verksamhet (tex hemtjénst eller féreningsverksamhet),
tillagningsk&k/mottagningskdk, personalutrymmen,
avfallsutrymmen, tvattstuga, souterrdng.

Lista de funktioner som ska finnas i bottenvdningen eller bifoga
bilaga.

Gemensamhetslokal, xx kvm

Personalutrymmen, xx kvm

Soprum etc
2.9 Byggnadsutbredning
2.9.1 Finns sarskilda krav och behov?

Ange madtt, véningsantal och uppgifter fér Gnskade
byggnader. Kan ske genom exempelvis skisser kombinerat
med nybyggnadskarta och detaljplan eller via annan
beskrivning.

Planera fér eventuella framtida etapper.

2.10 Komplementbyggnader

2.10.1 Ska n&gra komplementbyggnader uppfdras av

ramavtalsleverantéren?

Ange vilka komplementbyggnader, utformning och
egenskaper hos dessa
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2.11 Teknikutrymmen / undercentral

2.11.1 Ska teknikutrymmen rymmas inom byggnaden? L) Ja T Nej

Ange ytterligare krav och behov har eller i bilaga.

2.12 Cykelparkering/ Bilparkering

2.12.1 Finns sdrskilda krav och behov att tillgodose av 0 Ja O Nej
ramavtalsleverantéren nér det gdller bilparkering?

2.12.2 Finns sarskilda krav och behov att fillgodose av
ramavtalsleverantéren ndr det gdller utformning och antal
cykelparkeringar?e

O Ja O Nej

Cykelparkering bér ordnas fér besdkare och personal. Se
kommunens P-norm gdllande parkering fér cykel och bil.

Ovrigt gdllande parkering att ta stélining till &r om det finns
6nskemdl om laddstationer fér bil och cykel, méjlighet att vara
med i bilpooler samt ordna plats fér IGdcyklar,

2.13 Angoring och leveranser till boendet

2.13.1 Finns sdrskilda krav och behov aftt tilgodose av 0 Ja O Nej
ramavtalsleverantéren ndr det gdller angoéring?

2.13.2 Finns sdrskilda krav och behov aftt tillgodose av 0O Ja O Nej
ramavtalsleverantéren nér det gdller hdmining och
[Gmning av avfallsfraktioner och leveranser?2
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2.14 Fasad, balkonger, tak, eventuell plats for
konstnirlig utsmyckning och annan exterior
utformning.

2.14.1 Finns sarskilda krav och behov gdéllande exterior
utformning?
Ange vilka krav och behov finns hdr eller i bilaga.

2.14.2 Finns sdrskilda krav p& ytskikt och/eller kuldr pé fasad?
Ange vilka krav och behov finns hér eller i bilaga.

2.14.3 Finns sarskilda krav pd ytskikt och/eller kuldr pd takmaterial:

Ange vilka krav och behov finns hdr eller i bilaga.

Finns det krav i detaljplanen p& kulér, utstickande balkonger,
fasadmaterial mme Ovriga krav specifikt fér trygghetsboende
finns under respektive punkt nedan.

2.15 Tekniska egenskaper
2.15.1 Finns sarskilda krav och behov gdllande tekniska
egenskaper?

Ange andra tekniska krav, exempelvis, annan
uppvarmning an fiarrvérme, behov av flyttbarhet, IT-
installation, passagesystem. Ange har eller i bilaga.

2.15.2 Forberedelse for anslutning fill fiber?
Ange hdar eller i bilaga.

2.15.3 Finns sdrskilda krav och behov p& anvéndning av
solceller eller solpanelere

Ange hdar eller i bilaga.

2.15.4 Finns sdarskilda krav gdllande energiférbrukning?
Ange har eller i bilaga

Finns scrskilda krav géllande tekniska funktioner frdn
verksamheten?

Finns behov och anvdndning av vdalfdrdsteknik s& som
frygghetskameror, sensorer i golv eller dérrar, extra eluttag
mm#e
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2.16 Hallbarhet

2.16.1 Finns sarskilda krav och behov ndr det gdller héllbarhet? O Joa O Nej

Finns en miljdpolicy / miljéstrategi i kommunen kan den
férslagsvis bifogas.

Social, ekologisk och ekonomisk hdlibarhet.
FNs klimatmdl — ska de beaktas och vérderas pd ndgot sdtte

Finns 6nskemd&l om miliéklassning pd byggnaden bér detta tas
med i ett tidigt skede.
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3 Overgripande faktorer att ta hansyn till vid
gestaltande av Trygghetsboende

Ett trygghetsboende &r en boendeform fér &idre utan dygnet-runt vérdbehov. Det &r
vanliga Idgenheter med vanlig utrustning och utan personal som pd ett sérskilt boende
for dldre. Fokus ligger pd trygghet och gemenskap med tillgdng till gemensamma ytor
och akfiviteter.

Ett trygghetsboende bér ha nérhet till kommunikationsférbindelser och samhdilsservice.
P& plats, under vissa tider finns dven en bovdrd/trygghetsvdrd som arrangerar aktiviteter
och hjdlper till med praktiska uppgifter i fastigheten. Ldgenheterna ar
tillgadnglighetsanpassade f&r att géra det enkelt fér de som har behov av rullator eller
rullstol. Vart att notera &r att leveransen &r en entreprenad, frdgan om boendevérd
ligger p& bestdllarens ansvar att I5sa.

3.1 Lagenhetsfordelning
3.1.1 Antal boendeplatser/ldgenheter totalt: ___

3.1.2 Specificera l&dgenhetsférdelning:

Andel 1 rok till %
Andel 2 rok till %
Andel 3 rok till %
Andel 4 rok till %

3.1.3 Specificera vika Idgenhetsstorlekar som ska gdlla:

1 rok fill kvm
2 rok fill kvm
3 rok fill kvm
4 rok fill kvm
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3.2 Lokalisering

3.2.1 Finns det fér tankar om vald placering av boendet?

3.2.2 Finns sdrskilda krav p& samband/logistik mellan
funktioner (huvudbyggnad och komplementsbyggnad)

3.2.3 Rumshojd - Finns sdrskilda krav pd fri rumshojde
Finns krav p& ventilation?

Ldgenheten &r en bostad medan gemensamhetsiokal och
personalutrymmen dr en arbetslokal. HAr finns olika krav pd
rumshéjd att beakta.
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3.3 Tillginglighet

3.3.1 Hur tar man hansyn till sérskilda krav pad fillganglighete

3.3.2 Ska fillgdnglighetskonsult anlitas och bekostas av
ramavtalsleverantéren?2

Tilg&nglighetskrav gdéller alla ytor inom trygghetsboendet,
dven utomhus.

Trygghetsboende betraktas som ett vanligt boende och &r
ingen arbetsplats. Ofta anvdnds dock héjd nivéd enl SIS
standard vid k&k, hall och sovplats f&r att underlatta fér
rullstolsburna. Tédnk pd att f&d med alla aspekter i tidigt
planeringsskede fér att undvika efterkonstruerade IGsningar.
SIS (Svensk Standard) och BBR &r grundidggande regelverk
att ta stod i.

Fér de boende dr SIS Normal nivd tillgénglig och det som &r
att féredra ur deras perspektiv.

Tillgangligheten i ett hygienrum blir inte nédvdandigtvis battre
fér att det dr stort. Fér den som klarar sig sjdlv finns i ett
mindre rum mdjlighet att hdlla i sig eller ta stéd av
ndérliggande véggar etc. Normal nivé récker som
tillganglighet Gven fér de som sitter i rullstol.

Fér den som behé&ver hjdlp av personal krdvs dock att ytorna

dar stérre for att personal ska kunna arbeta pd ett
ergonomiskt sétt. Har réder en arbetsmiljé vilket innebdr héjd
nivd i SIS standard.

Fér att skapa tillgdnglighet och orienterbarhet i lokalerna
krévs férutsattningar for Sverblickbarhet i den fysiska miljén.
Variation gér det IGttare att tolka och skapar en meningsfull
miljé och ger positiv stimulans.

Overallt dér den boende ska réra sig bér det finnas utrymme
for rérelsehjélomedel sGsom rullstol och rullator.

3.4 Dagsljus / belysning

3.4.1 Finns sarskilda krav och behov vad gdller ljusplanering?

Minst dagsljuskrav enlig BBR mdste uppfyllas.

3.4.2 Finns krav p& solavskarmning for fénster och eller
balkonger?
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3.5 Fargsittning interiort

3.5.1 Finns sarskilda krav och behov vad gdller féargsattning? 0 Ja O Nej
Om ja, se krav for respektive rum.

Fér specifika krav i enskilda rumsfunktioner se &ven respektive
punkt nedan.

3.6 Akustik /ljud och buller

3.6.1 Finns sarskilda krav och behov vad gdller planering O Ja O Nej
kring ljude

Varje enskild I&genhet ska ljudklassas enl BBR fér bostédder.

Beakta tyst sida vid planering av IGgenheterna i bullrig
frafikmiljo.

3.7 Material

3.7.1 Finns sarskilda krav och behov vid val av material?
0 Ja O Nej

3.7.2 Ska byggvarubedémningen anvéndas under
projekteringen? O Ja O Nej

Beakta livstidsperspektivet pd& valda material. Material som
dldras vackert har Gven en bra ekologisk hdllbarhet.

Valda material f{érmedlar k&nslor som ftrivsel, trygghet och
kultur vilket ar viktigt fér en god boendemiljé. Materialen bér
vara taktila och hdllbara. Harda och kalla material bér
undvikas om de kommer i direkt kontakt med de boende.
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3.8 Golv
3.8.1 Finns sarskilda krav p& golve [0 Ja O Nej
3.8.2 Ska golvvarme anvandas?e O Ja O Nej

Plastmatta kan ge ké&nsla av sjukhus och institution, frégolv
ger mer hemkénsla. PVC bér ej anvandas ur hdlso- och
miljésynpunkt.

Hdlibarhet / livstid. Vdlj ett golv med Iang livstid. Detta ér
kanske inte det mest prisvdrda initialt men pa& sikt. Golv slits
ofta hdrt och bdér ddrfér beakta att det ska dldras pd ett
tilfredstallande satt.

3.9 Viggar
3.9.1 Finns sarskilda krav och behov pd innervaggare
U Ja O Nej
3.9.2 Ska vaggar kulérsattas?
U Ja O Nej

Extra forstérkta véggar kan behdévas fér upph&ngning av
vaggfasta mébler eller tv.

Férstarkta utsatta hérn samt pdkdrningsskydd kan férbétira
underhdliskostnaden. Notera att detta bér stdmmas av med
leverantérerna eftersom det oftast inte &r standard i deras
byggsystem.
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3.10 Innertak

3.10.1 Finns sd@rskilda krav och behov gdllande innertak? D Ja LI Nej
3.10.2 Ska tak férberedas fér taklifare L Ja D Nej

Ljus takyta minskar blGndningseffekten fran fénster och ljuset

blir mjukare i rummet. Siéita tak leder ljus.

Undvik undertak med synligt bar-verk fér att undvika

institutionskdnsla. Om ej méjligt, samordna fér ett s@ lugnt

slutresultat som mdjligt.

Beakta rumshéjden och samla och samordna installationer.

Samordning av takmiljén: Sprinkler och kyldon beh&ver

omsorgsfull planering fér att stéra bomilién sd lite som maéjligt.

Se dven punkt om sprinkler.

Anpassa innertak vid behov av taklift.

3.11 Fonster
3.11.1 Finns sérskilda krav pd fonstere O Ja O Nej
3.11.2 Finns sarskilda krav pd fonsterbeslag? U Ja O Nej

Strava efter fénster med sd Idg bréstning som méjligt, fénster
som sitter max 0,6 meter &ver golvet ger bra utsikt dven for
den som sitter eller ligger. Fénster ndra tak sprider ljus IGngre
in irummet och héjer boendekvalitén. Fénster mot olika
vaderstreck i samma rum dr en stor fordel. Helst ska utsikten
bdde innehdlla ndgot att betrakta p& néra hdll och ndgot
att vila blicken pd i fiGrran.

Oppningsbeslag fér fénster bér anpassas s& att de nds fran
rullstol. Standardbeslag fungerar ofta inte for dldre.
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3.12 Dorrar & trosklar

3.12.1 Finns sdrskilda krav p& dérrare
O Ja O Nej

3.12.2 Finns sdrskilda krav p& trosklare
O Ja O Nej

3.12.3 Finns sérskilda krav p& doérrar till vétrum? O Ja O Nej

Enligt BBR bér dérr- och portéppningar utformas utan
nivaskillnader, om det inte av tex fukt- eller klimatskdl
behdéver finnas en tréskel. Om tréskel dr nédvandig bér den
dock vara sé Idg som mdjligt. Beakta projekteringsdetaljer.

Dérrar till vatrum bér vara tréskellésa. Golvet ska vara s
plant som méjligt samtidigt krdvs noggrann uppfélining pd
bygget s& att vattnet verkligen rinner mot golvbrunnen.
Placeringen av golvbrunn har stor betydelse. Dérr till vatrum
kan om detta inte uppnds ha Iuftfylld gummitréskel samt
eventuellt slidplist p& dérren. Alternativt en enkel list.

Brand och ljudaspekter mdste tas hdnsyn till i férhdliande till
val av trésklar. Se punkter om brand och akustik.

3.13 Handledare, dorrtrycken, vred och handtag
3.13.1 Finns sarskilda krav och behov? O Ja O Nej

Enligt BBR ska handtag, mandéverdon och IGs pd tillgdngliga
dérrar och portar placeras och utformas s& att de kan
anvdndas sdvdl av personer med nedsatt rérelseférmdaga
som av personer med nedsatt orienteringsférmdga.

Aldre personer har ofta férsémrad motorik i hédnder och
mindre kraft i grepp vid val av; handtag, vred, beslag,
kylsk&pséppning. Beakta om automatisk dérréppnare dr ett
alternativ vid vissa dérrar.
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3.14 Brand och Sprinkler
3.14.1 Finns sdrskilda krav p& brandskydd?

O Ja O Nej
3.14.2 Ska byggnaden sprinklas?

O Ja O Nej

O Utféres av ramavtalsleverantéren
O Utféres av bestallande kommun

Trygghetsboende befraktas som vanligt boende
(verksamhetsklass 3A) enligt BBR 5:213.

Finns inget lagkrav pd sprinkler i ett Trygghetsboende.
Ddaremot ser man fler och fler férvaltare som varderar detta
hégt och satter in sprinkler i trygghetsboenden. Hér finns en
avvagning att géra.

Frédngdnglighet bér beaktas. Kommer den boende ut pd
egen hand dd det behdvse

Ta med foérdel in en brandkonsult tidigt i projektet. Aft tidigt
ta stdlining till om och hur och om boendet ska sprinklas kan
paverka planlésningen och prisbilden. Kostnader och
funktioner kan hér samverka..

Samordning av takmiljén: Sprinkler behéver omsorgsfull
planering fér att stéra bomilién sd lite som mdjligt.

Sprinklerhuvuden bér utféras dolda/inféllda i undertak/végg
Se dven punkt om innertak.

3.15 Sikerhet

3.15.1 Finns sdrskilda krav och behov vad gdller sakerhetsfrégore 0 Ja D Nej

3.15.2 Finns sdrskilda krav och behov av I&s och passersystem? 0 Ja T Nej
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4 Gemensamma funktioner inom Trygghetsboendet

4.1 Entré och trapphus och hiss

4.1.1 Finns sarskilda krav och behov vid planering av
huvudentré? 0 Ja O Nej

4.1.2 Finns sarskilda krav och behov pd yiskikt i entré /
frapphus? 0 Ja O Nej

4.1.3 Finns sarskilda krav och behov av postboxar och
tidningshallare?

0 Ja O Nej
4.1.4 Finns sarskilda krav och behov vad gdller hiss?

0 Ja O Nej
4.1.5 Finns sdrskilda krav p& ytskikt och inredning i hiss2

U Ja O Nej

Ur tillgénglighetssynpunkt ar det bra om hissen "talar om” vilket
plan den ska till/&r pd.

Postfack i entré.

Det bér finnas sittméjligheter néra entré. Véntplats fér
fardtjanst / taxi.

Det bér finnas snubbelfria skrapgaller vid alla entréer.

Exteribrt:

En kort trappa dr ménga gdnger det enklaste fér de som gdr
pd egen hand. Ramp dr nédvdandigt fér alla med rullator och
rullstol. Badda bér ingd i motivet “huvudentré”.

Utanfér entré bér det finnas en plan hdrdgjord yta med max
lutning p& 1:50. Dimensionering av vilplan ska géras med
hdnsyn till situationen samt friyta vid handtag. Fér olika matt se
SIS. Upp till entrén f&r ramp anordnas med en sd flack lutning
som mdjligt. Det bér efterstrGvas 1:20 eller flackare. BBR godtar
dock lutning p& 1:12.

Vdrmeslingor i marken &r att féredra vid ytterdérrar fér att
undvika isbildning. Delvis fér att dérrbladet sveper strax ovan
markbeldggningen och blir kansligt fér grus och andra hinder.
Nivéskillnad mellan inne och ute bér stréGva mot 0 mm. Kan
vara bra att ta med i markentreprenaden dd& detta inte
regleras i ramavtalet.
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4.2 Gemensamhetslokal

4.2.1 Finns sdrskilda krav och behov for att méjliggdra socialt .
live O Ja O Nej

4.2.2 Finns sdrskilda krav pd ytskikt eller kulér pd véggar och
golve O Ja O Nej

4.2.3 Finns sdrskilda krav och behov pd gemensamt kok i

lokalen? O Ja O Nej
4.2.4 1 anslutning till gemensamhetslokal skall det finnas minst 1 0 Ja O Nej
RWC.

En gemensamhetsiokal med plats fér gemensamma mdltider
och socialt umgdnge samt mdéte med frygghetspersonal ska
finnas i ett frygghetsboende.

43 Ovriga gemensamma funktioner.

4.3.1 Finns sdrskilda krav och behov pd évriga gemensamma
funktionere
O Ja O Nej

Funktioner som kan bidra till &ldres sociala liv, hdlsa och
vdalbefinnande dr gym, bastu, spa, hobbyrum, kaffeservering,
odlingsmdjligheter bland annat. Det bér finnas utrymme for
sociala aktiviteter och gemensamma mdltider. Bér kunna
anpassas pd plats och fér projektunika énskemdl. Utrymme fér
gemensamma mdltider kan ofta samlokaliseras med
nytt/befintligt Vard- och omsorgsboende om sddant finns intill.

44 Forradsutrymmen.

4.4.1 Finns sarskilda krav och behov pd Idgenhetsforrdd? [ Ja O Nej

4.4.2 Finns sarskilda krav och behov pd forrad for 0 Ja O Nej
utomhusrullstole

Lagenhetsférrdd kan placeras i lGdgenheten, eller i utvdndig
byggnad eller i kdllare, vind.

Férrdd f6r utomhusrullstol placeras med férdel i anslutning till
huvudentré. | detta rum behdévs golvbrunn, méjlighet till
avspolning och service av rullstolar samt laddningsmdjlighet.
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4.5 Gard/tradgard / uteplats
4.5.1 Finns s@rskilda krav och behov? O Ja O Nej

4.5.2 Ramavtalsleverantéren ska planera huset pd ratt hojd sé 0 Ja O Nej
aft férutséttningar for en tillgénglig gérd och angdéring ges.

Ingdr ej i ramavtalet. Behéver dock beaktas och hanteras
separat. Gdrden och utemiljén dr en viktig del fér att skapa
frivsel och vélbefinnande.

Gard eller trdgdrd ska vara fullt tillgénglig, férsedd med regn-
och solskydd. Om den ansluter till entrén ddr alla passerar &r det
oslagbart som spontant umgdangesrum, frémst under
sommarhalvdret.

Det bér finnas sittplatser i anslutning till entrén exteriért. Sol,
skugga, promenadstigar som dar tillgdngliga med rullstol och
rullator. Vaxtlighet, vattenspegel, méjlighet till odling i bekvdm
hojd, ett litet véxthus, bersd, utegym fér att stimulera rérelse och
socialt umgdnge. Gdrden bér stimulera lukt, kdnsel, rérelse mm.

Beakta biologisk méangfald och naturtjéinster s& som biodling
mm.

Gdngstrdk med grus som markbeldggning stimulerar
benmuskulatur och hérselintryck. Trappor &r bra fér de som kan.
Att delta i rddgdrdssk&tsel kan bidra till social hdlsa och
valbefinnande.

Anlita med férdel en landskapsarkitekt fér gardsplanering.
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5 Servicefunktioner for Trygghetsboende

51 Rum/mottagningsrum fér bovird / trygghetsvard

5.1.1 Finns s@rskilda krav och behov fér separat utrymme for
bovard / tfrygghetsvard?

Trygghetsvard eller bovdard kan behdva ett separat utrymme fér

kontorsédndamdl, métesplats eller grupprum.

Finns behov av omkl&dningsrum tvé&tt- och duschrum, toaletter,
matrum/matplatser, paus- och vilrum fér personalen¢ Regelverk

att férhdlla sig till Gr Arbetsmilickray.

5.2 Stid/avfall

5.2.1 Finns sdrskilda krav och behov for stdd och avfall2

5.3 Tvittstuga

5.3.1 Finns sarskilda krav p& gemensam tvattstuga?

5.3.2 Finns krav p& utrustning/inredning?

54 Gastligenhet

5.4.1 Finns sarskilda krav vad gdéller mojlighet fér anhériga aft
6vernatta?

Mdajlighet till vernattning for anhdériga bér finnas om det inte
finns plats i den egna Idgenheten. Kan I6sas med en exfra
ldgenhet tillganglig fér anhdériga att hyrag
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6 Den enskilda ldgenheten inom Trygghetsboendet

Den enskilda Idgenheten i trygghetsboendet dr en vanlig bostad. Det kan finnas énskemdal om férhéjd
niva enlig SIS. Om specifika krav eller &nskemdl finns frdn kommun eller verksamhet kan de stdllas i

nedan punkter.

6.1 Entré/hall/kapprum

6.1.1 Finns sarskilda krav och behov pd hall2

6.1.2  Finns krav pd ytskikt eller kulér p& véggar och golve

Ett f6rrad eller kiGdkammare i direkt anslutning till IGgenheten &r
att féredra ur tillgénglighetssynpunkt jGmfért med férréd i
kdllare, i komplementbyggnad eller pd vind.

I entrén bér det finnas plats fér ganghjdlomedel,
klGdupphdngning och kiadférvaring.

6.2 Kok

6.2.1 Finns sdrskilda krav och behov pd kdket?

6.2.2 Finns krav pd ytskikt eller kulér pd vaggar och golve

6.2.3 Finns krav p& utrustning / inredning?

6.3 Vardagsrum /Sovrum

6.3.1 Finns sarskilda krav och behov pd vardagsrum och eller
sovrume

6.3.2 Finns krav pd ytskikt eller kulér p& véggar och golve

Det ska vara mdjligt att placera séngen bdde med sidan IGngs
vagg och med huvuddndan mot vagg och fritt arbetsutrymme.

Férvaring enligt svensk standard ska ingd (linneskdp, garderober
och stad)
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6.4 Badrum
6.4.1 Finns sarskilda krav pd badrum? O Ja O Nej
6.4.2 Finns krav pd ytskikt eller kuldér pd véggar och golv? O Ja O Nej

Plats for tv&ttmaskin och torktumlare bredvid varandra
alternativt en tvéttmaskin med inbyggd torktumlare pd
upphdjda ben.

6.5 Balkong/uteplats
6.5.1 Ska dlla lagenheter ha tillgdng till balkong eller uteplatse O Ja O Nej

6.5.2 Finns sdrskilda krav och behov att ta hénsyn fill vid

O [0 Nej
planerande av balkong och uteplats? Ja ©l

Om balkong byggs mdste den vara tillgdnglig och anvédndbar.

En véldimensionerad, riktigt anvédndbar balkong eller uteplats
kan gdra stor skillnad: sol, skugga, intressant utsikt, gédrna mot
ndgot grént eller socialt. En inglasad balkong kan féridnga
sésongen vasentligt.

6.6 Teknik

6.6.1 Finns sarskilda krav och behov pd det teknik i det enskilda
boendete O Jo O Nej

Ange ytterligare krav och behov haér eller i bilaga.

Eluttag i bekvdm héjd bér vara Iétta att se och nd. Eftersom
sdngen ofta stér p& hjul &r det IGtt att kéra séner végguttag, de
ska darfér vara inféllda.

Finns behov av extra eluttag?
Anslutning fill Fiber.
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7 Obligatoriska krav

1. Obligatoriska krav; maste besvaras med Ja av Ramavtalsleverantoren fyller
ramavtalsleverantoren i sitt svar i denna kolumn
Ramavtalsleverantéren har ldmnat in sitt avropssvar inom 0O Ja O Nej

anbudstiden.

Ramavtalsleverantéren ar inforstddd med omfattningen av OO Ja O Nej
avropet och att uppgifterna ér bindande.

Ramavtalsleverantdr accepterar férutsdttningar och O Ja O Nej
specificering av villkor

Ramavtalsleverantéren godkdnner utkast fill kontrakt O Ja O Nej
(Fardigstalls sedan med antagen leverantor).

Ramavtalsleverantéren har genom behdrig foretradares 0 Ja O Nej
underskrift av denna avropsforfrdgan godkant samtliga krav

i denna inbjudan inklusive eventuell kompletterande

information och foértydliganden som delgetts under

avropssvarstiden.
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8 Ramavtalsleverantdrens prisuppgifter

Utvérderingsformular prisuppgifter Ramavtaisleverantoren
fyller i sitt svar i denna
kolumn

8.1 Ramavtalsleverantorens pris

8.2 Priser i SEK exkl. moms

Totalpris

Andra priser som ramavtalsleverantéren
ska ldmna:

Anvdnds endast om det finns fler priser som tasin i
anbudet. Tex. fér markarbeten/gdrdsmilié. Ange
dven vilken enhet priserna ska anges i. Kom &ven
ihdg att ange nedan hur dessa priser medréknas i
utvérderingen nedan.

Bostadshus 2016
Version 1.0

2. Enhet

SEK total

| de fall a’-priser eller entreprendrsarvode efterfrégas i tabellen ovan som redan &r dverenskomna i eller
i anslutning fill ramavtalet s& gdller dessa projektunika &-priser eller entreprendrsarvoden i férsta hand.

8.3 Utvirdering av pris:

Bestdllaren kommer att utva@rdera priset enligt foljande:

Lagst pris ar totalpriset.

Texten i raden ovanfdr redigeras om andra priser én totalpris tas in. Ange dd& hur IGgst pris berdknas , tex
genom att lagst pris berdknas som summan av fotalpris + kostnad for 400 st A och kostnad for 1 st B.

8.4 Specificering av totalpris:

Specificering av totalpris

Ska totalpriset specificeras i olika kosthadsdelar? O Ja O Nej

Ange vilka kostnadsdelar totalpriset ska specificeras
i har, tex per byggnadskropp, per mark resp hus:
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9 Undertecknande av avropssvar

Samtliga krav i denna avropsforfrégan, inklusive eventuell kompletterande information och
fértydliganden som delgetts under avropssvarstiden, godkdnns genom behérig féretrédares underskrift.

Ort: Datum:

Underskrift av behorig féretrédare

Namnfértydligande/-en:
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